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Liebe Mitglieder und Mitarbeiterinnen des Caritasverbandes Neuburg-Schrobenhausen e.V.,

liebe Leserinnen und Leser.

Unser Caritas-Leitbild ist , Not sehen und handeln®.

Deshalb ist unser Auftrag menschliches Leben von Anfang bis zum Ende zu achten und zu
schitzen und Notlagen zu sehen und zu Handeln.

Und es braucht auch den festen Glauben daran, gemeinsam etwas zu veré&ndern, bewegen zu
konnen.

Im Jahr 2012 hat uns das Thema der Jahreskampagne ,Armut macht krank* begleitet. Es wird
auch weiterhin ein Thema der Gesellschaft sein, womit wir uns befassen mussen.

Aber nicht nur neue Projekte, sondern vor allem die kontinuierliche Arbeit in den bestehenden
Diensten und Aufgabenbereichen haben das Jahr gepragt.

Mit unserem Jahresbericht wollen wir Ihnen einen Uberblick bieten tiber das breit gestreute
Angebot unseres Verbandes. Unser Verband sieht es als eine wichtige Aufgabe an, seine
Angebote so zu gestalten und weiter zu entwickeln, dass die Menschen mit ihren jeweiligen
Problemsituationen eine optimale und passende Hilfe erhalten.

Damit aber die Caritas notleidenden Menschen helfen kann, braucht es viele hauptamtliche
Mitarbeiter und ehrenamtliche Helfer, die sich taglich beherzt und professionell einsetzen. Sie
alle pragen tagtaglich das Bild der Caritas und geben so unserem Verband Neuburg-
Schrobenhausen ein Gesicht, indem sie mit grof3er Begeisterung und Engagement dem
Menschen dienen.

Deshalb méchte ich Ihnen alle an dieser Stelle ganz herzlich fur Ihren unermudlichen Einsatz
danken. Ebenso vielen Dank an unseren Geschéftsfiihrer, den Kollegen im Vorstand, dem
Caritasrat unseren Mitgliedern, Spendern und Fdrderern.

Danke auch der Stadt Neuburg/Donau, dem Landkreis Neuburg-Schrobenhausen, dem Bezirk
Oberbayern und der Di6zese Augsburg fur die gute Zusammenarbeit und finanzielle
Unterstitzung im letzten Jahr.

Um weiterhin eine Anlaufstelle fir Menschen in Not sein zu kdnnen, wiirden wir uns freuen,
wenn Sie uns weiterhin unterstitzen.

Ein herzliches Vergelt's Gott

lhre
D, Q@:&,\
Doris Stockl

1. Vorsitzende



Unsere Dienste und Mitarbeiterlnnen in 2012

Dienst

Betreutes Einzelwohnen fur
Menschen mit psychischer
Erkrankung oder
Suchterkrankung und
Persdnliches Budget sowie
Betreutes Wohnen in einer Gast-
Familie

Betreuungsverein

Fachstelle zur Vermeidung und
Uberwindung von
Wohnungslosigkeit in
Schrobenhausen
Nachbarschaftshilfe und
Fachdienst “Caritas der
Gemeinde*

Hinzuverdienstprojekt fur
Menschen mit psychischer
Erkrankung / Suchterkrankung in
Neuburg

Hinzuverdienstprojekt fur
Menschen mit psychischer
Erkrankung / Suchterkrankung in
Schrobenhausen

Begegnungsstitte ,,Weiche* fiir
Menschen mit chronischer
Alkoholerkrankung

Migrationsdienst

Psychosoziale Beratungs- und
Behandlungsstelle

Sozial- und Schuldnerberatung

Vorname Name
Gabi Faller
Barbara Gaertner

Cristina Doliana

Barbara Bohm

Tanja Paech

Angelika Waag-Gebhard
Bettina Rosele

Marion Kreitmeier
Bernadette Kirchhoff
Peter Prowe

Elke Pest

Zibeyde Avsar

Bianca Zemter
Marianne Neubauer
Susanna Schelchshorn
Gertrud Schmid
Christiane Strobel
Kathrin Stark

Veronika Schruff
Sonja Braun

Stefanie Buchner-Joppich

Johanna Knoferl

Christoph Muller
Margot Spaderna
Tobias Goliler
Andreas Pelta
Elisabeth Stockl
Martin Steiner

Carolin Hainzinger

Siegfried Regnat
Cornelia Federl
Karin Seiler-Giehl
Wiebke Schroeder
Andre” Meyer
Cristina Doliana
Tobias Goliler
Heike Michalke
Wolfgang Amler

Angela Mayr

Katharina Ritt

lonela Krause

Alexander Kiefl

Stefanie Buchner-Joppich

Sabine WeilR

Elke Oswald
Veronika Rollnik
Sonja Braun

Diplom Sozialpadagogin (FH)
Diplom Sozialpadagogin (FH)
Sozialpadagogin (FH), Bachelor
Diplom Sozialpddagogin (FH)
Diplom Sozialpadagogin (FH)
Diplom Sozialpadagogin (FH)
Diplom Sozialpadagogin (FH)
Diplom Sozialpadagogin (FH)
Diplom Sozialpadagogin (FH)
Betreuungshelfer
Betreuungshelferin
Betreuungshelferin
Altenpflegerin
Betreuungshelferin

Diplom Sozialpddagogin (FH)
Diplom Sozialpddagogin (FH) / Leitung
Diplom Sozialpadagogin (FH)
Diplom Sozialpadagogin (FH)
Verwaltung

Verwaltung

Diplom Padagogin

Diplom Sozialpadagogin (FH) /
Freiwilligen Managerin/HKFM

Diplom Sozialpadagoge (FH) / Leitung
Heilerziehungspflegerin

Anerkannte Fachkraft
Heilerziehungspfleger

Bankkauffrau,

Betreuungshelfer

Diplom Sozialarbeiterin, (FH), Diakon
Leitung

Heilerziehungspfleger
Ergotherapeutin

Modedesignerin
Bundesfreiwilligendienst

Diplom Sozialpadagoge (FH) / Leitung
Sozialpadagogin (FH), Bachelor
Anerkannte Fachkraft
Ergotherapeutin

Diplom Sozialpadagoge (FH)

Diplom Sozialpadagogin (FH) /
Suchttherapeutin/ Leitung

Diplom Psychologin

Diplom Psychologin

Diplom Padagoge, Sozialtherapeut
Diplom P&adagogin

Diplom Sozialpadagogin(FH),
Suchttherapeutin

Diplom Sozialpadagogin (FH)

Diplom Sozialpadagogin (FH)
Verwaltung



Dienst

Sozialpsychiatrischer Dienst

Tagesstatte fir Menschen mit
psychischer Erkrankung in
Neuburg

Tagesstatte fir Menschen mit
psychischer Erkrankung in
Schrobenhausen

Jugendsozialarbeit an der
Mittelschule Neuburg
Offene Ganztagsschule
Volksschule Burgheim
Offene Ganztagsschule an der
Mittelschule Neuburg
Sprachintensivklasse an der
Neuburger Grundschule
Jugendsozialarbeit am
Sonderpadagogischen
Forderzentrum Neuburg

Verwaltung

Reinigung

Vorstand

Caritasrat

Vorname Name
Karl-Heinz G6Rwein

Marianne Schmid-Frank
Sigrid Specht

Isolde Wiechmann-Bohm
Gabriele Wimmer
Marion Kreitmeier

Elke Pest

Bianca Zemter
Christoph Muller

Gabi Regnat

Margot Spaderna
Ramona Denzel
Gerlinde Wihrl

Daniel Miehling

Carolin Hainzinger

Siegfried Regnat
Monika Menzinger
Ulrike Eisenberger
Cornelia Federl
Daniela de Nobile
Wiebke Schroeder

Markus Bach

Silvia Gerbl
Michael Kestler
Tanja Rauch
Eva Lanig

Kirsten Dollinger-Sacher
Birgitt Glasenapp
Andrea Berkemeier

Nicole Weig|

Sabine Moosheimer
Gabi Ekinci

Veronika Schruff
Annemarie Wolf
Diana Gloger

Meliha Karayilan
Katrin Bellmann

Doris Stockl

Milica Nowak

Pfarrer Werner Dippel
Hans-Peter Wilk
Alfred Hornung
Elisabeth Teschemacher
Heinz Richter

Diplom Theologe, Diplom Psychologe,
psychologischer Psychotherapeut /
Leitung

Diplom Sozialpddagogin (FH)

Diplom Sozialpddagogin (FH)

Diplom Sozialpadagogin (FH)

Diplom Sozialpadagogin (FH)

Diplom Sozialpadagogin (FH)
Betreuungshelferin

Altenpflegerin

Diplom Sozialpadagoge (FH / Leitung
Heilerziehungspflegerin
Heilerziehungspflegerin
Heilerziehungspflegerin
Betreuungshelferin

Schler Heilerziehungspflege

Diplom Sozialarbeiterin (FH), Diakonin,
Leitung

Heilerziehungspfleger
Heilerziehungspflegerin

Diplom Sozialpadagogin (FH)
Ergotherapeutin
Heilerziehungspflegerin in Ausbildung
Bundesfreiwilligendienst

Diplom Heilpadagoge (univ.)
Gesamtleitung

Diplom Sozialpadagogin (FH)
Diplom Sozialpadagogin (FH)
Diplom Betriebswirtin (FH)

Auszubildende Birokauffrau

1. Vorsitzender

2. Vorsitzende
Seelsorgsgeistlicher / Dekan
Geschéftsfuhrung
1.Vorsitzender

2. Vorsitzende

Beisitzer



Berichte der einzelnen Dienste und der Geschaftsfiihrung

In 2012 lag die Arbeitslosenquote im Landkreis Neuburg-Schrobenhausen bei 2,1 %;
gegenlber dem Vorjahr wiederum eine Verringerung. Auch die Zahl der Schulabganger ohne
Abschluss hat sich im Jahr 2011 auf eine Quote von 3,23% verringert. Man kdénnte meinen:
Prima — wir haben Vollbeschaftigung und jeder findet seinen Platz in der Gesellschaft.

Tatsache aber ist, dass einen Platz zu finden, oftmals nicht leicht ist.

Im Landkreis und hier v.a. in den Stadten Neuburg und Schrobenhausen steht Wohnraum fur
Menschen mit geringem Einkommen kaum mehr zur Verfligung steht.

Besonders prekar ist die Situation fur Alleinerziehende, Menschen mit Migrationshintergrund
oder im Arbeitslosengeld Il Bezug.

Insgesamt stehen Ende des Jahres 1.550 Haushalten und Bedarfsgemeinschaften inzwischen
lediglich 274 Wohnungen in Sozialbindung gegenuber.

Der Caritasverband wird dies zum Anlass nehmen in 2013 nochmals Daten zur Verfligbarkeit
von Wohnraum zu erheben und auszuwerten. Wir werden damit Ende 2013 auch entsprechend
an die Offentlichkeit gehen.

Mangel auf der einen Seite, Uberfluss auf der anderen Seite. Diese Situation haben wir als
Gesellschaft wohl akzeptiert. Vermdgen in Deutschland ist ungleicher verteilt denn je; wenige
haben viel und viele haben (zu) wenig.

Im Jahresbericht 2009 / 2010 habe ich formuliert: ,Ernst gemeinte Teilhabemdglichkeit sieht
anderes aus, zumal die Zahl derer, die von ihrer Arbeit nicht mehr leben kénnen permanent
zunimmt.“ ... und... ,Leider entfernt sich aber unsere Gesellschaft vom Anspruch einer echten
Teilhabe- und Verteilungsgerechtigkeit zusehends weiter.*

Dies gilt auch jetzt und die Politik handelt allenfalls ungenigend.

Ich mdchte mich bei allen bedanken, die gehandelt haben.

Mein und unser Dank gilt den vielen Ehrenamtlichen in der Pfarrei und den
Nachbarschaftshilfen im Landkreis sowie den Spendern und Forderern der Caritasarbeit.

Ich danke den ehrenamtlich Engagierten im Verband fir ihren groRen Einsatz und den
Mitgliedern des Vorstandes und Caritasrates fur ihr Engagement und ihre
Verantwortungsbereitschaft.

Ich danke den hauptamtlichen Mitarbeiterinnen unseres Verbandes fur ihren unermidlichen

und engagierten Einsatz.

Hans-Peter Wilk



Allgemeine Sozialberatung, Schuldner- und Insolvenzberatung

Allgemeine Sozialberatung

Im Jahr 2012 wurden im Landkreis Neuburg-Schrobenhausen insgesamt 180 Klienten beraten.
Hiervon 75 im Bereich Neuburg und 105 im Bereich Schrobenhausen.

Wie auch in den Vorjahren umfassten die Beratungen ein breites Spektrum an Anfragen.
Immer mehr Menschen benétigen Hilfe beim Ausfillen der zahlreichen Antrage.

Mittlerweile sind die Antrage so umfangreich, dass selbst der ,Otto-Normal-Verbraucher” mit
der Antragsflut Gberfordert sind und sich hilfesuchend an unsere Beratungsstelle wenden.

So wurden die Hilfesuchenden im Jahr 2012 beim Ausfullen von Antrégen auf Kindergeld,
Elterngeld, Wohngeld und vielem mehr unterstutzt. Auffallend war, dass immer mehr Birger in
sog. ,Abo-Fallen” tappen und sich dann ratsuchend an uns wenden, um die ungewollten
Abonnements wieder los zu werden. Die Folgen der Gesundheitsreform zeigen sich in einer
zunehmenden Zahl von Anfragen nach der Ubernahme von privat zu zahlenden
Gesundheitsleistungen. Diese kdnnen leider nicht durch uns Gbernommen werden.

Nach wie vor hoch waren die Anfragen im Zusammenhang mit dem Arbeitslosengeld Il (Hartz
V).

Hier wurden Ratsuchende Uber ihre Anspriche informiert und bei Problemen mit dem Jobcenter
sowie bei der Antragstellung unterstiitzt. Auch das Bildungs- und Teilhabepaket war Thema in
den einzelnen Beratungen, in denen die Ratsuchenden Uber ihre Anspriche z.B. auf die
Ubernahme von Kosten fiir Sportvereine informiert wurden. Des Weiteren suchten
alleinerziehende Frauen die Beratungsstelle auf, um sich tber ihre Anspriiche im Falle einer
Trennung vom Partner zu erkundigen.

Wie bereits in den Jahren zuvor wurden Hilfesuchende auch im Jahr 2012 durch Sachspenden
und Stiftungsantrage in aktuellen Notlagen unterstiitzt und bei Bedarf an entsprechende
Beratungsstellen z.B. die Schwangerschaftsberatung, den Sozialpsychiatrischen Dienst oder
die Eheberatung weitervermittelt.

In Schrobenhausen wurden im Jahr 2012 insgesamt 86 Tafelbescheinigungen ausgestellt, die
die Burger in Schrobenhausen und Umgebung berechtigten bei der Schrobenhausener Tafel
Lebensmittel zu erhalten.

Als Fachdienst der Caritas ist die Allgemeine Sozialberatung erste Anlaufstelle fur viele
Ratsuchende und fur viele Burger im Landkreis Neuburg-Schrobenhausen Helfer in der Not.
Aus diesem Grund ware es winschenswert, wenn sich die Stadte Neuburg und
Schrobenhausen starker an der Finanzierung dieser wichtigen Beratungsstelle beteiligen

wirden.



Schuldnerberatung

Im Landkreis Neuburg-Schrobenhausen wurden im Jahr 2012 von beiden Beratungsstellen 170
Schuldner beraten. In Neuburg wurden 101 Schuldner beraten. Hiervon befanden sich 57
Schuldner in langfristiger Beratung. In Schrobenhausen wurden 69 Schuldner beraten und es
befanden sich 49 Schuldner in langfristiger Beratung.

Fast ein Viertel der Ratsuchenden verfugt Gber keinen Schulabschluss und gut 40% haben
keine abgeschlossene Berufsausbildung. Die Ratsuchenden sind zunehmend tberfordert mit
ihrem geringen Einkommen auszukommen. Auch Krankheiten tragen immer haufiger zur Ver-
und Uberschuldung bei. Die Menschen kénnen nur noch eingeschréankt oder gar nicht mehr
arbeiten, ihr Einkommen verringert sich drastisch und bei den Ausgaben kénnen sie nur
begrenzt einsparen. Die Ausgaben fir Miete, Heizung und Strom sind nur minimal
beeinflussbar, so dass sich an den Fixkosten wenig einsparen lasst.

Die Zahl der Schuldner mit aktuellen Mietschulden hat sich im Vergleich zum Vorjahr nahezu
verdoppelt.

Auch die Zahl der Ratsuchenden mit Migrationshintergrund hat sich im Vorjahresvergleich
verdoppelt, was die Beratung aufgrund von Sprachschwierigkeiten und Verstandnisproblemen
mit dem deutschen Rechtssystem enorm erschwert.

Leider verfiigten wieder mehr Menschen iber kein Girokonto und dies obwonhl sich die Banken
freiwillig verpflichtet haben jedem ein Girokonto auf Guthabenbasis einzurichten.

Das Jahr 2012 war gepréagt durch zahlreiche Probleme, die die Einfihrung des
Pfandungsschutzkontos mit sich brachte. Viele Banken verweigerten trotz gesetzlicher
Verpflichtung die Einrichtung eines sog. P-Kontos oder versuchten ihre Kunden davon zu
Uiberzeugen auf die Einrichtung zu verzichten. Doch nur mit der Einrichtung eines
Pfandungsschutzkontos kénnen die Schuldner ihr Einkommen vor dem unberechtigten Zugriff
der Glaubiger schitzen. Haufig gingen die Betroffenen im Zustandigkeitswirrwarr des
Pfandungsschutzkontos unter und konnten die ihnen zustehenden Rechte nicht durchsetzen.
Glaubiger wussten die unsichere Rechtslage zu nutzen und pfandeten vermehrt die Girokonten.
Durch ungeklarte Zustandigkeiten und eine unklare Rechtsprechung verloren viele Schuldner
selbst ihr unpfandbares Einkommen und mussten Zeitraume ohne jedes Einkommen
Uberbrucken.

Es bleibt nur zu hoffen, dass sich hier die Rechtsprechung bald verbessert und die Schuldner

bessere Mdglichkeiten bekommen ihre Rechte durchzusetzen.

Insolvenzberatung
In 2012 wurden insgesamt 17 Schuldner bei der Vorbereitung und Durchfihrung ihres
Verbraucherinsolvenzverfahrens beraten und begleitet. In allen 17 Féllen ist die

auBergerichtliche Einigung gescheitert und die Betroffenen wurden bei der Antragstellung ihres



Verbraucherinsolvenzverfahrens unterstiitzt. 9 Falle aus den Vorjahren wurden wéahrend ihres
laufenden Insolvenzverfahrens weiterbetreut.
Elke Oswald und Veronika Rollnik

Caritas der Gemeinde

Der Fachdienst Caritas der Gemeinde versteht sich als Bindeglied von verbandlicher Caritas
und diakonischer und caritativer Arbeit in den Pfarrgemeinden.

Gemeinden sollen in der Caritasarbeit unterstitzt werden. Die Vernetzungsarbeit in die
kirchlichen Gremien bildet dabei einen Aufgabenschwerpunkt. Die regelméafige Mitarbeit im
Referententeam der Aul3enstelle des Bischoflichen Seelsorgeamtes ist ein wichtiges Standbein
im kirchlich-sozialen Netz unseres Gebietes. Die Beratungs- und Hilfsangebote des
Caritasverbandes Neuburg-Schrobenhausen e. V. haben im Informationsheft ,Miteinander®
einen festen Platz.

Dariuiber hinaus konnten im Berichtsjahr 2012 nachfolgende Angebote gesetzt werden:

Zur Verbesserung der Zusammenarbeit mit den Pfarreien wurde in 2012 modellhaft eine erste
gemeinsame Teamsitzung mit den Mitarbeitern der Caritas-Aul3enstelle Schrobenhausen,
Herrn Stadtpfarrer Beyrer (St. Jakob, Schrobenhausen) und Herrn Pfarrer Skrzypek (HI. Geist,
Muhlried) initiiert. Dieser Austausch soll kiinftig halbjahrlich stattfinden.

Fur die Pfarrei St. Jakob in Schrobenhausen und die Pfarrei HI. Geist in Muhlried wurden
ehrenamtliche Mitarbeiterinnen fur die Pfarrcaritas gewonnen, geschult und auf ihnr Engagement
vorbereitet.

Bei der jahrlichen Dankesveranstaltung fur die Caritassammler und Pfarrbriefaustrager der
Pfarrei HI. Geist, Mihlried, wurden ,,Note von heute — Was macht die Caritas?“ in den
Mittelpunkt gestellt. Die Caritassammlerinnen sind sehr engagiert, benétigen aber dringend
,Nachwuchs*.

In Kooperation mit der Klinikseelsorge des Krankenhauses Schrobenhausen und der
Altenseelsorge der Ditzese Augsburg wurde zu einem Einfihrungskurs fur Besuchsdienste im
Dekanat Schrobenhausen eingeladen. Der mehrteilige Kurs fand regen Zuspruch und wird vom
Fachdienst inhaltlich fortgefihrt in Themenabenden fir Besuchsdienste.

In der Pfarreiengemeinschaft Karlskron wurde zusammen mir der Nachbarschaftshilfe ,Wir
fureinander® und dem értlichen Krankenhausbesuchsdienst eine Abendveranstaltung zu
,Vorsorgevollmacht ...“ organisiert. Uber 100 Teilnehmerlnnen nahmen das Angebot wahr.

In der Pfarreiengemeinschaft Ludwigsmoos wurde Caritasarbeit in der Pfarrei und beim
Verband vorgestellt und diskutiert. Die Verwendung der in der Pfarrei verbleibenden

Caritasmittel war aus gegebenem Anlass wichtiges Thema.



Der Auftakt der Nachbarschaftshilfe ,Wir fireinander” in Neuburg bildete einen weiteren
Arbeitsschwerpunkt in 2012.

Dariuiber hinaus wurden in allen 10 Kommunen Helfer- und Austauschtreffen eingefuihrt. Es
fanden zwei landkreisweite Netzwerktreffen der Nachbarschaftshilfe statt sowie ein
Schulungsabend fir die Koordinatoren zum Engagementprogramm Freinet.

Im Mai 2012 haben bei einer Zufallsumfrage der Neuburger Rundschau auf die Frage ,Kénnten
Sie sich vorstellen, dass auch Sie die ehrenamtliche Nachbarschaftshilfe einmal in Anspruch
nehmen?“ bei 4324 Befragten 66,1 % mit Ja geantwortet, 21,5 % mit Nein und 12,3 % konnten
es nicht beurteilen.

Obwohl die personliche Hemmschwelle fir die ,Inanspruchnehmer® der Nachbarschaftshilfe
sehr hoch ist, lebt die Idee. Weit Giber 100 Freiwillige engagieren sich in der
Nachbarschaftshilfe. Sie haben sich in knapp 700 Einsatzen etwa 1.300 Stunden fur ihre
Mitmenschen ehrenamtlich engagiert.

Wir flreinander — die Nachbarschaftshilfe* hat sich dank vieler engagierter Menschen zu

einem modernen Blrgernetzwerk im Landkreis Neuburg -Schrobenhausen entwickelt.

Johanna Knoferl

Betreuungsverein

Betreuungsverein

Der Betreuungsverein des Caritasverbandes Neuburg-Schrobenhausen kann sich im Landkreis
neben zahlreichen freien Berufsbetreuern erfolgreich behaupten. Seine Alleinstellungs-
merkmale liegen neben einer qualifizierten Betreuungsfiihrung mit regelmagiger Fortbildung
und geregeltem Erfahrungsaustausch sowie gegenseitiger Vertretung und vor allem in der
guten Vernetzung im Gesamtverband. Durch kontinuierliche Offentlichkeitsarbeit des
Betreuungsvereins u.a. im Bereich der Vorsorge wird die Arbeit des Betreuungsvereins

bekannt und erwirbt Vertrauen in der Bevolkerung.

Im Jahr 2012 konnten 26 neue Betreuungen aufgenommen werden, die Abgéange durch
Aufhebung der Betreuung oder Tod des Betreuten lagen bei 10. Insgesamt wurden 125
Menschen in ihren personlichen, existentiellen Angelegenheiten rechtlich und personlich
betreut. Auffallend ist eine Zunahme von schwer psychisch- und verhaltensauffalligen jungen
Erwachsenen. Die Alltagsproblematik dieser Betreuten beansprucht dauerhaft die volle
Aufmerksamkeit und der Umgang mit ihnen ein hohes Mal3 an Sensibilitat und Kompetenz bei
der Suche nach geeigneten Hilfen. Eine intensive personliche Betreuung jedoch, die langfristig
zum Erfolg fihren soll, wird mit der pauschalierten Vergitung der Betreuer nicht anndhernd

abgedeckt.



Durch einen 9-teiligen Qualifizierungskurs konnten im Jahr 2012 wieder 27 Teilnehmer fir die
Fuhrung einer Betreuung geschult werden. Insgesamt wurden durch diese Kurse in den
vergangenen Jahren 161 ehrenamtliche Betreuer gewonnen, die im Kreis ihrer Angehorigen
und im gesellschaftlichen Umfeld tatig sind. 23 Ehrenamtliche Betreuer stehen fir den
Landkreis zur Fuhrung von Betreuungen fremder Menschen zur Verfligung und sind darin tétig.
Mit einer jahrlichen Fortbildung - in diesem Jahr zum Thema ,Beratung und Hilfe durch den
Pflegestutzpunkt® - werden sie laufend weiter informiert und unterstttzt. Der Besuch des
Elisabethhospizes in Ingolstadt 6ffnete den ehrenamtlichen Betreuern den Blick auf eine
menschliche Sterbebegleitung mit allen Hilfen und Mdglichkeiten. Beim monatlichen
Betreuerstammtisch kommen aktuelle Erfahrungen und unterschiedliche Meinungen ins
Gesprach.

Durch acht 6ffentliche Veranstaltungen zum Thema ,Vorsorgevollmachten und
Patientenverfligungen“ konnten mehr als 550 Menschen informiert und zur privaten Vorsorge
angeregt werden. Besonders erwahnenswert ist die Podiumsdiskussion im Pfarrsaal HI. Geist in
Neuburg zum Thema ,Vorsorgevollmacht und Betreuung im Vergleich® zusammen mit Richter,
Betreuungsbehorde, Arzt, Betreuer und Sprecher aus dem Justizministerium, die vom
Betreuungsverein als Beitrag zum bundesweiten Aktionstag der Betreuungsvereine veranstaltet
wurde. Durch zahlreiche Einzelberatungen wird der Erfolg der Privaten Vorsorge weiter
ausgebaut.

Gertrud Schmid

Flichtlingsberatung der Di6zese Augsburg e.V. in Neuburg

Die Beratungs- und Betreuungsschwerpunkte lagen im Bereich der Einzelfallhilfe bzw. der
Familienhilfe.

Inhaltlich waren hauptsachlich die Asylverfahren sowie aufenthaltsrechtliche Probleme
Gegenstand der Beratung. Die Fluchtlinge wurden beim Umgang mit Behtrden wie z. B. dem
Auslanderamt, dem Sozialamt oder dem Bundesamt fiir die Anerkennung der Asylantrage
unterstitzt. Weitere wichtige Ansprechpartner waren u. a. Kindergarten, Schulen, Vermieter,
Anwalte, Justizbehorden, das Arbeitsamt, Arzte, das Gesundheitsamt, klinische Einrichtungen
oder die Polizei. Unterstiitzung wurde zudem in Form von Kleidung, Hausrat, Spielzeug sowie
finanziellen Beihilfen gewahrt. Ein Schwerpunkt der Arbeit betraf die Suche nach Arbeit und in
stark zunehmendem Maf3e nach Wohnraum. So konnten einigen Bewohnern der

Gemeinschaftsunterkunft Arbeitsplatze sowie Wohnungen vermittelt werden.



Mit den Kindern der Unterkunft kam es u. a. zu Besuchen des Volksfestes, des Kinos und eines
Hochseilgartens.

Es wurden Spielnachmittage und ein Sommerspielfest organisiert. In Kooperation mit der
Fachoberschule Neuburg wurde eine Weihnachtsfeier durchgefihrt. Die zweimal wochentlich
angebotene Vorschulkinderbetreuung erfreute sich reger Beteiligung. Ehrenamtliche Mitarbeiter
erteilten Deutsch-Unterricht und gezielte Nachbhilfe flir Schulkinder. Zu einem informativen
Treffen kam es mit der Erziehungsberatungsstelle des Landratsamtes Neuburg-
Schrobenhausen sowie dem Streetworker der Stadt Neuburg. Bei der Volkshochschule
Neuburg sprachen wir vor, um unsere Beratungsstelle vorzustellen. Einer Gruppe von
interessierten Chormitgliedern aus Schrobenhausen wurden Unterstitzungsmoglichkeiten

aufgezeigt.

Das Jahr 2012 hat gezeigt, dass die tagliche Beratung und Betreuung immer komplexer und
arbeitsintensiver wird.

Enorm zeitraubend ist dabei vor allem die Suche nach bezahlbarem Wohnraum und die
Betreuung der zunehmenden Anzahl von psychisch Kranken. Aufgrund der Vollbelegung der
Unterkunft (475 Personen aus ca. 30 Nationen, hauptsachlich aus Afghanistan, dem Irak und
Syrien) und des anhaltenden Zuzugs von Flichtlingen ist mit einer Entspannung der Situation
kurz- oder mittelfristig nicht zu rechnen. Die Hinzuziehung einer Betreuungskraft, die sich
ausschlie3lich mit der Suche nach Wohnraum befasst, ist dringend nétig.

Wolfgang Amler

Tagesstatten fur Menschen mit psychischer Behinderung und

Erkrankung

Tagesstatte Neuburg

Lange wurde geplant, verhandelt und gebaut. Im Oktober 2012 war es dann soweit: Die
Tagesstatte fur seelisch kranke Menschen ist umgezogen. Seither befinden sich die Besucher
und Mitarbeiter in den wunderbaren Raumen in der Marienstrafl3e. Auf drei Etagen kénnen nun
die vielen Besucher in entspannter und dem Klientel angepassten Raumlichkeiten die
verschiedensten Angebote der Tagesstétte nutzen. Die ersten Eindriicke unserer Besucher
reichten von ,Wahnsinn®, tber ,ist das super geworden® bis hin zu einem ,ich werde verrickt ist
das schon“. Auch unsere Besucher haben beim Umzug sowie der Gestaltung der
Raumlichkeiten kraftig mitgeholfen. So wurde z.B. gemeinsam gemalert, Kisten gepackt sowie

zusammen Tische und Stuhle gerickt.
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Die neuen Raumlichkeiten bestechen durch ihre GroRRziugigkeit, Helligkeit und Freundlichkeit.
Es zeigt sich, dass der Umzug aufgrund der weiterhin sehr hohen Besucherzahlen der richtige
Schritt war. Im Jahr 2012 waren im Schnitt ca. 60 verschiedene Klienten in der Tagesstatte.
Davon besuchen ca. 35 Personen die Tagesstatte an 15 und mehr Tagen im Monat. Dies ist
auch ein Beleg fir die sehr unterschiedlichen und ansprechenden Angebote sowie die familiare
und akzeptierende Atmosphére in der Tagesstatte.

Die Reiselust der Tagesstéatten Besucher hat auch im vergangen Jahr wieder Bestand gehabt.
Mindestens einmal pro Woche wurden die verschiedensten Ziele angesteuert. Besonders
beliebt waren die Besuche im Ingolstadter Erlebnisbad Wonnemar sowie der Altmihltherme in
Treuchtlingen. Besonders schon empfanden unsere Besucher die Treffen mit den anderen
Tagesstatten des Caritasverbandes. Unsere Freunde der Begegnungsstatte Weiche und der
Tagesstatte Schrobenhausen waren letztes Jahr mehrfach zu Gast in der Neuburger
Tagesstatte um die verschiedenen Jahresfeste gemeinsam zu feiern. Erstmals wurde in 2012
ein Dreikampf, bestehend aus einem Kicker Turnier, Dart Turnier und Bowlingturnier, gegen die
Tagesstatte Schrobenhausen ausgefiihrt. Unsere Besucher mussten sich nur ganz knapp
geschlagen geben und haben bereits eine Revanche in 2013 gefordert.

Neu in 2012 waren unsere Angebote zum Thema Entspannung. Eine Mitarbeiterin der
Tagesstatte hat sich zur Entspannungstrainerin ausbilden lassen und kann dadurch die
verschiedensten Entspannungstechniken mit unseren Besuchern durchfihren. Zu erwéhnen
sind hier die jeweils an die besondere Situation unserer Besucher angepassten Angebote wie
z.B. Klangschalenmassagen, progressive Muskelentspannung nach Jacobsen, Aromatherapie
oder Autogenes Training.

Ich bedanke mich bei den Mitarbeitern der Tagesstétte, die das abwechslungsreiche und
intensive Jahr 2012 mit unseren Besuchern hervorragend gemeistert haben.

Christoph Muller

Tagesstatte ,,Aufstieg” in Schrobenhausen

Im Jahr 2012 wurde die Tagesstatte ,Aufstieg“ in Schrobenhausen durchschnittlich von 28,2
Personen taglich besucht. Insgesamt nahmen bis zu 40 Personen monatlich am
Tagesstattenangebot teil. Darunter befanden sich ca. 22 Personen mit zehn oder mehr
Anwesenheitstagen, ca. 11 Personen mit 5-10 Anwesenheitstagen. Die Altersspanne erstreckte
sich von 20-75 Jahren. Das Alter der ménnlichen Klienten zwischen 20 und 75 Jahren verteilt
sich beinahe gleichmafig, die meisten weiblichen Klientinnen sind zwischen 40 und 60 Jahre
alt. Der Manneranteil betragt 60%, der Frauenanteil 40%. Hochsten Anteil bzgl. des

Lebensalters hat die Gruppe der 51- bis 66-Jahrigen.
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Das Tagesstatteangebot beinhaltet schwerpunktmafig tagesstrukurierende Maflinahmen in
Form von Arbeits- und Beschaftigungstherapie, Stabilisierung / (Wieder)- Erwerb von
lebenspraktischen Féhigkeiten und Fertigkeiten, sowie Angebote im Freizeitbereich, die soziale
Kontakte ermoglichen (kénnen), bzw. Uberhaupt zur Verfligung stellen.

Durch die Kooperationsmdglichkeit mit den Regens-Wagner Werkstétten konnten fast téglich
Montagearbeiten angeboten werden. Zusatzlich wurden Arbeitsauftrdge wie Plakatstander
anfertigen, Wahlmaterial zusammenstellen und Plakatierarbeiten im Innendienst angeboten. Ein
neues Angebot war das Bauen von Insektenhotels nach Auftrag, sowie verschiedene Arbeiten
fur den jahrlichen Weihnachtsmarkt. Dazu werden taglich Gemeinschaftsdienste wie Putzen,

Einkaufen und Kochen angeboten.

Die Nachmittage wurden taglich durch Angebote wie Gymnastik- und Entspannungsibungen,
Yoga, Sport, kreatives Arbeiten, Konzentrations- und Gedachtnistraining, Geburtstagsfeiern,
saisonale Feste, Ausflige (wir besuchten z.B. das Jagdgeschwader 74 und durften beim Start

des Eurofighter dabei sein und besichtigten eine Papierfabrik), u.v.m. gestaltet.

Durch den Anbau der Hochbeete im Garten des Beratungszentrums (Hitl-Haus) in
Schrobenhausen konnte der Bedarf an Salat und Gemiuse fir das Mittagessen saisonal
weitgehend aus eigenem Anbau gedeckt werden.

Besondere Angebote waren das Sonntagsfrihstiick, gerade an Ostern und die Silvesterfeier.
Das Jahr Uber wurden verschiedene Ausflige, St. Josefslauf, ein Tagesstatten Turnier und das

Sommerfest auf unserer Terrasse angeboten.

Die einwochige FreizeitmalRnahme ,Urlaub ohne Koffer® und ohne Ubernachtungen, fiihrte
dieses Jahr taglich an die unterschiedlichsten Orte. So waren wir beim Schiff fahren in
Regensburg, besuchten eine Kaffeertsterei, den botanischen Garten, sowie eine Therme, und

tanzten abends in einer Disco.

Auch die Weihnachtsfeier an Heilig Abend fand mit ca 40 Klientinnen aus der Tagesstatte, des
Hinzuverdienstes und den Beratungsstellen in Schrobenhausen wieder sehr groRen Anklang.
Gemeinsamer Beginn war in der Evangelischen Kirche mit einer Andacht. Im Gemeindesaal

gab es ein reichhaltiges Buffet mit anschlieRender Bescherung.

Carolin Hainzinger

12



Hinzuverdienstprojekt in Neuburg und Schrobenhausen

Hinzuverdienstprojekt in Schrobenhausen
Seit Juni 2008 gibt es in Schrobenhausen 6 Hinzuverdienstplatze, die in 2012 von 12 Personen
(9 Frauen und 4 Manner) mit psychischer und/oder Suchterkrankung belegt waren.

Im Secondhand-Laden CARLA (CARitasLAden) waren 9 Frauen und ein Mann beschéftigt.
Unsere im Januar abgeschlossene Renovierung der CARLA war ein voller Erfolg.

Die Riuckmeldungen, die wir von unseren Kunden bekamen, waren nur positiv.

Fur unsere Carla-Mitarbeiterinnen war dies eine zusétzliche Motivation mit neuem Elan an die
Arbeit zu gehen.

Nachdem die bisherigen beiden Anbieter fiir Gebrauchtmdébel ihre Tatigkeit einstellten,
begannen wir, diese entstandene Versorgungslicke zu schlieBen. Inzwischen gibt es wieder

einen kleinen Gebrauchtmobelmarkt.

Der Grundgedanke, Bedurftigen eine glinstige Einkaufsgelegenheit zu ermdglichen, ist erhalten
geblieben. Die Grundversorgung mit Kleidung und Mobiliar konnte fast immer gewahrleistet

werden.

Im Jahr 2012 fuhrten wir unsere regelmafigen Mitarbeiterschulungen zu den Themen
Kommunikation, Verkauf und Konfliktidsungen, neben den monatlichen Teams, weiter fort.
Auch die Geselligkeit kam nicht zu kurz. Wir boten ein gemeinsames Girillfest, einen
Kegelabend und die alljahrliche besinnliche Feier an Heilig Abend an.

Weitere Hinzuverdienstmoglichkeiten gab es in den Bereichen: Wohnungsrdumungen und
Renovierungsarbeiten, Mill- und Gringutabholung, Garten- und Putzarbeiten, Grabpflege,
Umzugshilfen und mittlerweile vielen Mébelabholungen bzw. -lieferungen.

Dauerauftrage wie regelmafige Putzarbeiten, Wertstoffentsorgungen, sowie Grabpflege, aber
auch einmalige Auftrage wie Wohnungsraumungen, kleinere Umzige und Gartenarbeiten

nahmen zu, so dass Uber 200 Arbeitsangebote im AuBendienst erledigt werden konnten.
Durch die raumliche Nahe und enge Zusammenarbeit zwischen Hinzuverdienst und
Tagesstatte war es moglich, dass interessierte Klientinnen der Tagesstatte sich in den

Arbeitsbereichen des Hinzuverdienstes ausprobieren konnten.

Carolin Hainzinger
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Hinzuverdienstprojekt in Neuburg

Das Jahr 2012 war wieder ein erfolgreiches fur das Neuburger Hinzuverdienstprojekt. Die
Auftragszahlen konnten gegentiber dem Jahr 2011 ausgebaut werden. Die Bekanntheit unserer
Dienstleistungsangebote hat sich weiter gesteigert. Gerade unser Wohnungsservice mit den
Dienstleistungen Umztige, Hausrdumungen und Renovierungen erfreut sich einer stéandig
steigenden Nachfrage.

Die gut gefillten Auftragsbiicher erméglichen es uns, noch mehr psychisch und/oder sucht
kranken Menschen eine Anstellung zu geben.. Erfreulich ist, dass die Qualitat unseres
Betreuungsangebotes an den gesunkenen Klinikaufenthalten unserer Klienten zu sehen ist. Es
beweist sich demnach, dass eine sinnvolle Tatigkeit und ein strukturierter Alltag ein wirksames
Instrument zur Gesunderhaltung darstellt bzw. Rickfalle/Verschlechterungen des
gesundheitlichen Zustandes verhindert.

Leider werden aufgrund von Richtlinienanderungen fir Hinzuverdienste seit dem Jahr 2012
Bezieher von Arbeitslosengeld | und Il vom Hinzuverdienst ausgeschlossen. Folge der
Anderungen ist, dass die Einkommensart dariiber entscheidet, ob Dienstleistungen von
Sozialdienstleistern in Anspruch genommen werden kénnen. Wir sehen hier eine Besorgnis
erregende politische Entwicklung zu Lasten behinderter Menschen. Das seit einiger Zeit in der
Politik sehr beliebte Wort der ,Inklusion“ wird durch das Hinzuverdienstprojekt bereits seit
Jahren aktiv gelebt. Wir bringen behinderte Menschen in die Gesellschaft, machen Sie in Form
von Gartnern, Mobelpackern, Verkaufern, Bodenleger, etc. zu aktiven und anerkannten
Mitgliedern unserer Gesellschaft. Umso unverstandlicher, dass solch erfolgreichen Projekten
Steine in den Weg gelegt werden. Deshalb bleibt abzuwarten, wie sich das
Hinzuverdienstprojekt mit seinen Dienstleistungen weiterhin auf dem Markt behaupten kann.
Ein groRRer Dank geht an alle Beteiligten am Hinzuverdienstprojekt. Egal ob Praktikanten,
Ehrenamtliche, Klienten oder Hauptamtliche: das Jahr 2012 hat wieder gezeigt, was ein
hochmotiviertes und engagiertes Team bewerkstelligen kann. Ebenso méchte ich mich bei allen
Sachspendern und Auftraggebern bedanken, die durch ihre groRen und kleinen Gaben/Auftrage
die Integration von behinderten Menschen in die Gesellschaft férdern und so zum
Gesundungsprozess der Betroffenen beitragen.

Christoph Muller

Psychosoziale Beratungs- und Behandlungsstelle fir

Suchterkrankungen

Unser Mitarbeiterin Frau Deubler hat uns verlassen. Wir konnten fiir sie eine neue Mitarbeiterin

Frau Katharina Ritt (Dipl. Psychologin) fur 19,5 Std. pro Woche einstellen.
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Fur der Bereich Jugend und Suchtmittelkonsum haben wir mittlerweile 10 Std. pro Woche zur
Verfiigung. Dieses Angebot wird vom Landkreis finanziert, weil in den letzten Jahren immer
mehr Jugendliche mit exzessivem Alkoholkonsum aufgefallen waren. Das Angebot ist aber
auch fur Jugendliche gedacht, die andere Drogen konsumieren oder eine exzessive
Mediennutzung praktizieren, haufig um Geld spielen oder an problematischem Essverhalten
leiden. Das Angebot wird sehr gut angenommen, 20 Personen hatten mit Alkohol Probleme, 9
mit Cannabis, 5 mit Amphetaminen, 2 hatten Problem mit dem Essverhalten, 1 mit Heroin und 1
Person spielt problematisch. Haufig wurden wir auch bei exzessiver Mediennutzung zu rate
gezogen. In 2012 wurden 59 Personen betreut, davon 18 Eltern. Es wurden 359 Std. direkt im

Beratungskontakt erbracht und einige Praventionsveranstaltungen durchgefihrt.

Die MPU-Kurse werden mittlerweile 2 x jahrlich von Frau Krause durchgefiihrt und gut
angenommen. Dadurch kénnen Kraftfahrer mit auffalligen Alkoholkonsum gut untersttitzt

werden. Im neuen Jahr sind 2 weitere Kurse geplant.

Im Jahre 2012 wurden von der Psychosozialen Beratungs- und Behandlungsstelle 427
Klientinnen betreut. Der Frauenanteil betrug 34,2 %.
17 % der beratenen Menschen hatten einen Migrationshintergrund, fast ausschlief3lich waren

diese Menschen Deutsche, die aus Russland kamen.

Die Summe aller Kontakte betrug 3857 inklusive der Gruppenkontakte.
Gruppenangebote wie die Vorbereitungsgruppen fur eine Entwéhnungsbehandlung werden gut
angenommen, neu startete die Gruppe 60 +, ein Angebot flr Senioren mit problematischem

Suchtmittelkonsum.

Im Rahmen der ambulanten Entw6hnungsbehandlungen wurden 22 Personen behandelt.
Diese Menschen kdnnen ihre Suchterkrankung bei uns behandeln lassen ohne Familie und

Arbeitsplatz verlassen zu mussen. Die Erfolgsquote ist gut.

Darlber hinaus wurden wir von vielen Menschen um Rat und Hilfe gebeten, die sich entweder
als betroffene Angehorige informieren wollten oder aber nicht sicher waren, ob sie bereits eine
Suchterkrankung entwickelt haben.

An die 14 % der Hilfesuchenden waren Angehdrige. Fir Ehepartner von suchtkranken
Menschen ist die Situation sehr schwierig. Diese sind haufig sehr verzweifelt und benétigen

dringend unsere Hilfe.

Bei den Problemlagen ist der Alkohol mit 62 % der beratenen Menschen Spitzenreiter. Bei den

Menschen die Problemen mit Cannabis haben (14 %), bewegt sich das Alter der meisten

15



zwischen 15 und 34 Jahren. Die Opiateabhangigen liegen bei 9 %, 3 % haben mit Kokain ein
Problem und 8 % mit Stimulanzien. Diese Gruppe ist Uberwiegend zwischen 20 -34 Jahren alt.

Knapp 49 % unserer Klientinnen sind berufstatig.

Die Betreuung von Menschen, die wegen ihrer Drogensucht substituiert werden, kann innerhalb
des Landkreises von arztlicher Seite noch immer nicht gewahrleistet werden. Trotzdem wurden
17 Personen betreut. Allerdings kdnnen diese von keinem Arzt wohnortnah betreut werden.

Die Beratungsstelle unterstiitzt und berat auch die Selbsthilfegruppen auf Anfrage.

Angela Mayr

Kontakttreff ,,die WEICHE" - Begegnungsstatte fir Menschen mit

chronischer Suchterkrankung

Insgesamt hatte ,die WEICHE" im Jahr 2012 an 247 Werktagen, Montag bis Donnerstag von
8:00 Uhr bis 16:00 Uhr und Freitag von 8:00 Uhr bis 14:30 Uhr, gedffnet. Dartiber hinaus fand
ein Teil des Freizeitangebots auch auBerhalb der Offnungszeiten statt.

Die Auslastung lag im Jahresdurchschnitt bei 15,4 Besuchern taglich und ist somit weiterhin
stabil. Schwankungen konnten durch vermehrte Auf3enarbeit schnell wieder aufgefangen

werden.

Im Bereich der tagesstrukturierenden Angebote sind vor allem die regelmafige Arbeitstherapie
und die Kunsttherapie ein wichtiger Bestandteil. Im kreativen Umgang mit den verschiedenen
Materialien oder auch im ,leistungsorientierten” Montagebereich kdnnen die Klienten ihre
vorhandenen Ressourcen neu entdecken und starken, sich selbst als ,nltzlich” erfahren und an
einem Prozess der Wertsteigerung teilhaben.

Unser taglich angebotener Mittagstisch ist uns im Hinblick auf die Tendenzen von chronisch
Alkoholkranken, die Nahrungsaufnahme zugunsten des Alkoholkonsums eher zu

vernachlassigen, ein besonders wichtiger Aspekt der Flrsorge.

Weiterhin bieten wir Beratung und Begleitung in allen Lebenslagen, sofern diese von uns
geleistet werden kann, und vor allem auch die Weitervermittlung an qualifizierte Stellen bei
spezifischen Problemlagen im Rahmen des Casemanagements.

Als wichtiges Indiz fur eine Veréanderungsbereitschaft bei unserer Klientel sehen wir die erfolgte
Qualifizierte Weitervermittlung. Insbesondere die Zufihrung zur medizinischen Versorgung ist

oftmals ein erster Schritt zur psychischen und physischen Stabilisierung. Im spéteren Verlauf
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entscheiden sich viele Klienten zur Kontaktanbahnung mit der PSBB um weiterfiihrende

Angebote der Suchthilfe in Anspruch zu nehmen.

Erste Anreize, die Begegnungsstatte aufzusuchen sind meist die Angebote abseits der
Suchthilfe. Oftmals wird die Einrichtung erstmalig aufgrund von Problemen in der
Alltagsbewaltigung aufgesucht. Schwierigkeiten mit Amtern und Behorden stehen hierbei an
erster Stelle.

Eine erfolgreiche Hilfestellung, die aus Information bis hin zur Begleitung bestehen kann, starkt
das Vertrauensverhéltnis und fuhrt zu einer guten Arbeitsbeziehung in welcher ein Klient sich

auch hinsichtlich seiner Suchterkrankung 6ffnen kann.

Das Durchschnittsalter unter den Besuchern lag bei 50 Jahren und ist somit gegentiber dem
Vorjahr um 10 Jahre gestiegen. Es sich zeigt sich deutlich, dass der Anteil der 36 bis 45
Jahrigen zusammen mit den 46 bis 55 Jahrigen mehr als die Halfte der Besucher ausmacht. Es
ist anzunehmen, dass dies mit den Zugangsvoraussetzungen der Zielgruppe zusammenhangt,
da sich inshesondere in diesem Alter Folgeerkrankungen, Arbeitslosigkeit und Verlust von
positiven Sozialkontakten, bedingt durch die langjahrige Suchtkarriere, manifestieren.
Insbesondere der Anteil der Uber 65 Jahrigen ist angestiegen, was sich im Altersdurchschnitt

widerspiegelt.

Von den insgesamt 40 Besuchern waren 9 weiblichen und 31 mannlichen Geschlechts. Der
Anteil an Frauen ist im letzten Jahr leicht gesunken wahrend die Zahl der Manner konstant
geblieben ist.

Leider verstarben im Jahr 2012 drei Besucher. Aus den Erfahrungen der Vergangenheit zeigt
sich, dass einige Klienten bereits bei Erstkontakt mit erheblichen Organschaden belastet sind,

die auch durch eine verbesserte medizinische Versorgung nicht mehr kuriert werden kénnen.

Wir, Besucher und Team, kdnnen zurtickblicken auf ein schénes Jahr 2012 mit H6hen und

Tiefen und freuen uns auf die Herausforderungen im neuen Jahr.

Andre Meyer

Sozialpsychiatrischer Dienst — SPDI und Betreutes Einzelwohnen

Im Jahre 2012 wurde der SpDi (eine Beratungsstelle fur erwachsene Menschen mit
psychischen Erkrankungen bzw. Behinderungen) von fast 1000 Klienten, darunter 338

Angehdrige, in Anspruch genommen.
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59 Klienten wurden im Bereich des Betreuten Einzelwohnens (BEW), einer besonders
intensiven Unterstitzungsform flr Patienten mit vielen krankheits- (auch sucht-) bedingten
Problemen im taglichen Leben, begleitet (die im Folgenden beschriebenen Leistungen
umfassen nicht die Leistungen des BEW!).

In fast 2500 Beratungskontakten in den Beratungsstellen in Neuburg und Schrobenhausen
sowie bei Haus- und Klinikbesuchen wurden verschiedenste psychologische u.
sozialpadagogische Hilfen fir Menschen mit psychischen Erkrankungen (z.B. Depressionen,

Schizophrenien, Demenzen) erbracht.

Dariber hinaus konnten rund 100 Klienten auch von den Gruppenangeboten (Kontakt- u.
Freizeit-Gruppen, Selbsthilfe-Gruppen, Betreuungsgruppen fir Demenzkranke; insgesamt

waren es 7 Gruppen) des SpDi profitieren.

In mehreren tausend Patienten bezogenen Kontakten wurde mit anderen Einrichtungen (z. B.

Arzten, Krankenh&ausern, Amtern, gesetzlichen Betreuern) zusammengearbeitet.

Uber 50 Ehrenamtliche brachten sich aktiv in die Arbeit der Beratungsstelle ein und leisteten

rund 6500 Arbeitsstunden im direkten Einzel- oder Gruppenkontakt am Patienten.

In allen Bereichen konnten die Zielvorgaben des Bezirks Oberbayern beziiglich der

Dienstleistungen des SpDi wiederum mehr als erfillt werden.

Karl-Heinz GoRwein

Wohnungslosenhilfe in Schrobenhausen

Das Angebot der Fachstelle zur Vermeidung von Wohnungslosigkeit in der Stadt
Schrobenhausen erstreckte sich im letzten Jahr Gber die Beratung von Wohnungssuchenden
aus Schrobenhausen, die Vermittlung zwischen Vermietern und Mietern, die Existenzsicherung
und die intensive Zusammenarbeit mit den Bewohnern in den Unterkinften.

Ein weiterer wichtiger Aspekt galt der angespannten Wohnungsmarktsituation in
Schrobenhausen. In Zusammenarbeit mit dem Biurgermeister, dem Stadtrat und der Verwaltung
konnte ein zeitnahes Modell fir geringverdienende Schrobenhausener Birgerinnen und Birger
gefunden werden, das sogenannte ,Einheimischen Modell* der Oberbayrischen Heimstatte.
Dadurch entstehen im Jahr 2014 zehn Wohnungen fir geringverdienende Blrgerinnen und

Burger. Diese Veranderung im lokalen Wohnungsmarkt ist dringend erforderlich.
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Die offene Sprechstunde hat sich im Laufe des Jahres immer mehr etabliert und ist parallel zur
Offenen Sprechstunde der Allgemeinen Sozialberatung eine gut angenommene Einrichtung
geworden. Sie bietet den Wohnungslosen und wohnungssuchenden Menschen eine
zuverlassige niederschwellige wochentliche Betreuung.

Die Arbeit Wohnungslosenhilfe liegt in der regelmafigen sozialpddagogischen Betreuung der
Bewohner der Unterkinfte. Prioritéat haben die Existenzsicherung, die allgemeine Stabilisierung
und die Unterstutzung bei der Wohnungssuche, unter schwierigen Voraussetzungen.
Obdachlosigkeit steht oft in Zusammenhang mit psychischen Erkrankungen (z.B.
Suchtproblematik) und /oder einer hohen Schuldenbelastung bzw. Langzeitarbeitslosigkeit.
Allerdings ist in letzter Zeit zu beobachten, dass auch Familien mit Migrationshintergrund,
alleinerziehende Miutter zunehmend in die Obdachlosigkeit geraten.

Ende 2012 befanden sich neun Personen (dhnlich Vorjahr) in den stadtischen Unterkinften.
Mehrere Hilfesuchende konnten in weiterfilhrende sozialpadagogische Betreuung gebracht
werden.

Zu den weiteren Aufgaben gehdérten enge, konzeptionelle und regelmaRige Absprachen mit der

Stadt Schrobenhausen bei der Zielfindung und dem Vorgehen mit den Klienten.

Die Einweisung in stadtische Unterkiinfte konnte in 35 Fallen (entspricht 55 betroffene
Personen, davon 23 Kinder) verhindert werden. Dies geschah in allen Fallen durch die
Vermittlung in neuen Wohnraum, durch die Vermittlung zwischen Vermieter und Klient und
durch die Unterstitzung bei der Existenzsicherung.

Die Anzahl der Wohnungssuchenden ist gegentiber dem Vorjahr um 21 Félle und damit
drastisch angestiegen; am meisten betroffen sind hierbei alleinerziehende Mutter.

Die Betroffenen erhielten Hilfen sowohl bei der Vermittlung zwischen Vermieter und ihren
Belangen als auch bei der Wohnungssuche. Wichtig hierbei war auch die begleitende
Unterstiitzung im Bereich der Existenzsicherung v.a. Antragstellung bei v.a. dem Jobcenter.
In dringenden Fallen wurden finanzielle Hilfen tber die Vorweihnacht der guten Herzen

beantragt.

Im November erhielt die Fachstelle die Méglichkeit einen Informationsstand rund um das
Thema Obdachlosigkeit auf dem Kunst- und Handwerkmarkt zu gestalten.

Ein Obdachloser erklarte sich bereit seine kunstvollen Spiegelarbeiten auszustellen. Das
Interesse war sehr grof3 und somit konnten etliche Spenden eingenommen werden. Diese
wurden in Form von Lebensmittelpaketen an die Wohnungslosen in Schrobenhausen

weitergegeben.

Stefanie Buchner-Joppich
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Jugendsozialarbeit und Schulen

Der Fachbereich ,Jugendsozialarbeit und Schulen“ umfasst die Bereiche:
,Offene Ganztagsklassen® an der Volks- und Grundschule in Burgheim, an der Mittelschule
Neuburg sowie in der Sprachintensivklasse an der Grundschule im Englischen Garten

- Jugendsozialarbeit/Schulsozialarbeit am Sonderpadagogischen Foérderzentrum in Neuburg
(Hauser Isabella-Braun und Bernhard-Mazillis) sowie an der Mittelschule Neuburg

- gebundene Ganztagsklassen an der Mittelschule Neuburg (bis Juli 2012)
Jugendsozialarbeit am Sonderpadagogischen Férderzentrum Neuburg

Seit mittlerweile 1 %2 Jahren sind am Sonderpadagogischen Forderzentrum die Sozialp&dagogin
Birgitt Glasenapp im Haus Isabella-Braun und die Sozialpadagogin Andrea Berkemeier im Haus
Bernhard-Mazillis im Bereich Jugendsozialarbeit an Schulen (JaS) tatig.
Finanziert werden die Stellen durch das Programm JaS des Bayerischen Staatsministeriums fir
Arbeit und Sozialordnung, Familie und Frauen sowie dem Sachaufwandstrager des SFZ
Neuburg, dem Landkreis Neuburg-Schrobenhausen.
Zu den Hauptaufgaben der JaS gehoren:

- Klarung und Unterstitzung bei der Bewaltigung von Konflikten innerhalb und aufRerhalb

der Schule

- Unterstiitzung beim Erwerb von sozialen Kompetenzen

- Sozialpadagogische Diagnostik zur Ermittlung der Hilfebedarfe von Schulern

- Anregung von erganzenden und weiterfihrenden MaRnahmen/Hilfen

- Unterstiitzung des Ubergangs Schule-Beruf

Schwerpunkt der beiden JaSlerinnen ist die Einzelfallhilfe, wobei die Zusammenarbeit mit
Schulleitung, Lehrern, Eltern und anderen Einrichtungen, wie Jugendamt, eine wichtige Rolle zu
spielen. Projekte, wie soziales Kompetenztraining in Klassen oder Gruppen werden nach
Bedarf durchgefiihrt. Die JaS hat sich im Schulalltag gut etabliert, das Angebot wird von den

Beteiligten gerne angenommen.

Schulsozialarbeit Mittelschule Neuburg

,Schule ohne Schulsozialarbeit NICHT DENKBAR®... war die Uberschrift eines Artikels Uber die
Arbeit der Caritas-Schulsozialarbeit an der Neuburger Mittelschule im Di6zesanteil der

SOZIALCOURAGE Nr. 4 /2012. Es driickt die Meinung des Schulleiters Theo Porada aus. Zum

Ausdruck kommt zum einen die Anerkennung fur die gute Arbeit der Schulsozialarbeit an seiner
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Schule. Zum anderen tragt die Schulsozialarbeit dazu bei, dass Kinder mit Problemen von zu
Hause oder in der Schule umzugehen lernen.

Im April 2012 wurde im Rahmen einer Feier auf 5 Jahre Schulsozialarbeit an der Neuburger
Mittelschule zurlickgeblickt. Neuburgs Oberbirgermeister Dr. Bernhard Gmehling konstatiert:
,Eine sinnvolle Investition, die sich menschlich, sozial und finanziell ausgezahlt hat“. Landrat
Roland Weigert bewertete die Einfuhrung der Schulsozialarbeit im Landkreis als ,ein
Experiment, dessen Erwartungen sich erfillt haben®.

Es freut uns, dass die Arbeit der Caritas eine solche Wertschatzung durch die Stadt Neuburg
und den Landkreis Neuburg-Schrobenhausen erfahrt und der Caritasverband das in ihn
gesetzte Vertrauen erflllt.

Auch in 2012 konnte die Schulsozialarbeit vielen Schilern, Eltern und Lehrern bei der Lésung
von Problemen helfen.

Mit verschiedenen MalRnahmen konnte sie die Schule unterstiitzen, u.a. durch: Gesundes
FrUhstlck fur die 5.-Klassler, Sozialtraining, Antigewalttrainings, Projekt ,Grenzganger*,

Aidspravention, Anti-Mobbing-Theaterprojekt, Kickerturnier fir Ganztagsklassen u.v.a.

Offene Ganztagsschulen

Offene Ganztagsschule Burgheim

Im Schuljahr 2011/2012 waren insgesamt 32 Schuler fur die Nachmittagsbetreuung
angemeldet. Diese wurden verteilt auf die Tage Montag bis Donnerstag in der Zeit von 12:30
Uhr -16:00 Uhr betreut. Als Besonderheit ist hervor zu heben, dass 14 Schuler der Klassen 1 —
4 die offene Ganztagsschule ebenfalls besuchten, da es in Burgheim fur diesen Schulerkreis
keine andere Betreuungsmdoglichkeit gibt.

Neben der Ausgabe des Mittagsessen, der Begleitung bei den Hausaufgaben, gab es eine
Vielzahl unterschiedlichster Freizeitangebote fur die Schiler. Zum einen die wochentlich festen
Programmpunkte wie kreatives Malen, einen Gewaltpravention/Streitschlichter Kurs (beide
Angebote auf ehrenamtlicher Basis) und einen Karate/Sport Kurs. Dazu kommen vereinzelte
»Highlights® wie die Vorstellung der Feuerwehr und ein Besuch der Polizei.

Die offene Ganztagsschule ist mittlerweile fester Bestandteil der Grund- und Mittelschule

Burgheim geworden.

Offene Ganztagsschule Neuburg

Auf ein finfjahriges Bestehen blickte die Nachmittagsbetreuung an der Neuburger Mittelschule
in einer kleinen Feier im April 2012 zuriick. Insgesamt besuchten in funf Jahren 138 Schdler (50
Madchen und 88 Jungen) das erfolgreiche Betreuungsangebot. Die Mitarbeiter der

Nachmittagsbetreuung, Frau Rauch, Frau Lanig und Herr Tremml fihren die Arbeit im
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Betreuungsbereich fort. Seit September arbeitet Frau Rein flr Frau Lanig in der
Nachmittagsbetreuung. Im Schuljahr 2012/2013 sind 25 Schiler fur die offene Ganztagsschule
angemeldet.

Offene Ganztagsschule Sprachintensivklasse an der Grundschule im Englischen Garten
Als Kooperationspartner des Landratsamts beteiligt sich der Caritasverband im Rahmen der
Sprachintensivklasse in der Nachmittagsbetreuung der Kinder mit Migrationshintergrund in der
Grundschule im Englischen Garten.

Gebundene Ganztagsklassen an der Mittelschule Neuburg

Bis Marz 2012 war die Caritas mit zwei Mitarbeiterinnen bei der Essensausgabe fir die
gebundenen Ganztagsklassen involviert. In 2 Raumen alRen jeweils drei Klassen nacheinander
im Schichtsystem. Das Mittagessen wurde bis dahin vom Burgerverein Ostend gekocht und
geliefert. Seit April 2012 wird die Organisation des Mittagessens durch die Schule in
Kooperation mit der Lebenshilfe der Region 10 gewéhrleistet. Hierzu hat die Stadt Neuburg fur
die Schuler eine neue Mensa errichtet. Die Caritas zieht sich aus diesem Grund aus der
Essensversorgung personell zuriick. Schulsozialarbeiter Bach verabschiedete sich im Marz von
den Mitarbeiterinnen Frau Prott und Frau Wiendl und dankte fur ihre Arbeit.

Des Weiteren engagierte sich der Caritasverband bis Juli 2012 als Kooperationspartner fir das
padagogische externe Programm im Bereich der gebundenen Ganztagsklassen. Hier lief die
Tragerschaft ebenfalls aus.

Markus Bach
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