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Vorwort

Das Handlungsfeld Schulsozialarbeit hat
eine zentrale Gestaltungs-, Vermittlungs-
und Scharnierfunktion innerhalb der
Mittelschule Neuburg, aber auch zwischen
dem Schulsystem und der Jugendhilfe
sowie weiteren Partnern aus dem
Sozialraum.  Gerade  wahrend  der
Pandemie zeigte sich diese Vermittlungs-
und Scharnierfunktion durch das vielfaltige
Engagement der Schulsozialarbeit im
Kontakthalten mit abgehangten Schilern
und Familien. Telefonate, Emails,
Einrichtung von Social Media-
Kontaktplattformen wie MS Teams oder
Jitsi, Spaziergangen mit  Schilern,
Vermittlung an Psychosoziale und Jugend-
Hilfestellen, Besuche von Schilern und
Eltern zu Hause, Kontaktherstellen zum/r
Klassenlehret/in, der Einsatz in
Notgruppen, die Organisation eines
Kreativwettbewerbs oder das Einsetzen
fur digitale Teilhabe bei fehlender
Ausstattung und viele andere Aktivitaten
machen diese wichtigen Funktionen von
Schulsozialarbeit deutlich. Bedauerlich ist
die Feststellung, dass die Ausstattung mit
digitalen Lernmitteln flr benachteiligte
Schuler- trotz leichter Verbesserungen i
immer noch problematisch ist und fur viele
Schiler eine gleichberechtigte
Bildungsteilhabe erschwert (Ausfuhrlichere
Informationen hierzu im Innenteil).

Nach der Rickkehr der Schiler in den
Prasenzunterricht arbeitete die
Schulsozialarbeit viele Probleme, mit
denen Schiler belastet sind, auf. Auffallig
war, dass viele Schilerinnen und Schuler
schulisch als auch sozial groRRen
Unterstitzungsbedarf haben. Viele haben
AverlerntfiAa miteinan
Zu streiten oder zeigten eine geringe
Frustrationstoleranz. In Einzel- und in
Gruppensettings wurde dem Phanomen
begegnet. In erlebnisorientierten
Workshops lernten die Schiler wieder
miteinander fair umzugehen und Aufgaben
Zu loésen. Vermehrt wurden und werden
Schulerinnen und Schiler unter
Einbeziehung der Eltern an psychosoziale
Praxen oder Erziehungsberatungsstellen
vermittelt. Es zeigt sich, dass der Bedarf in
allen Schularten so gestiegen ist, dass

der
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zeitnahe Termine nur sehr schwer zu
bekommen sind.

Bei Vielen reifte aber auch die Erkenntnis,
was ihnen wirklich wichtig ist: Die Familie,
Freundschaft. Gerade die Familie riickte
wieder in den Vordergrund. Etwas
gemeinsam unternehmen, fureinander da
sein. Die Homeschooling-Zeit hat viele
Familien wieder einander nahergebracht.
Hobbies wurden gepflegt, es war mehr
gemeinsame genutzte Zeit vorhanden.

Auch die Bedeutung der Vereine wurde
wieder deutlich: Viele Schiler vermissten
ihren Sport, ihren Instrumentalunterricht
oder ihre Rot-Kreuz- oder
Ministrantengruppe u.v.m.
Erfreulich ist, dass trotz der
Pandemiebedingungen viele  Schiler-
Projekte von der Schulsozialarbeit
durchgefuhrt werden konnten. 394 Schiler
konnten damit im vergangenen Jahr
erreicht werden.

Jugendamtsleiter Sebastian Karl machte
sich am 26.10.2021 bei der
Schulsozialarbeit-Beiratssitzung ein Bild

Uber die Vvielseitige konzeptionelle
Umsetzung der Aufgaben. Im
Jugendhilfeausschuss am 11.11.2021

bescheinigte Herr Karl allen im Landkreis
tatigen Schulsozialarbeitern und JaS-
Fachkraften, ihren Job sehr gut zu
machen. Uber diese fachliche
Anerkennung freuen wir uns sehr.

Schliel&licb mochten wir am Ende des
Vorworts A D a n lsagén:

- allen Schilern, Lehrern und Eltern fir die
verrauensvodlenZosammenarbeitr e n ,

- allen Kooperationspartnern, Politikern,
Ehrenamtlichen, OGS-Mitarbeitern,
Stiftungen oder Gonnern, die die
Schulsozialarbeit und ihre Zielgruppe i
Schiler und ihre Familien - im
vergangenen Jahr inhaltlich, ideell,
finanziell, politisch oder organisatorisch
unterstitzt haben
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- der Schulleitung und dem
Lehrerkollegium der Mittelschule Neuburg
fur die vertrauensvolle Zusammenarbeit

- der Stadt Neuburg und dem Landkreis

Neuburg - Schrobenhausen fur die gro3e
Unterstutzung

Neuburg, im Februar 2022

Markus Bach

Dipl. Heilpadagoge (Univ.)
Schulsozialarbeiter

Schulische Rahmenbedingungen

MITTELSCHULE

Neuburg an der Donau

Férdern +« Fordern * Integrieren

Im neuen Schuljahr 2021/2022
verzeichnet die Mittelschule 531 Schiuler
(Stand 01.10.2021) in 26 Klassen. Sie
werden von rund 60 Lehrkraften
unterrichtet. Die KlassengréfRen liegen
zwischen 15 und 26 Schiilern. Erfreulich
ist die Steigerung der Schulerzahlen in
den funften Klassen, so dass eine sechste
Klasse in dieser Jahrgangsstufe
eingerichtet werden konnte.

Drei Schulbegleiter nahmen zu Beginn des
Schuljahres ihren Dienst an der Schule auf
und betreuten Schuler in ihren Klassen.
Sie unterstitzen das ihnen zugeteilte Kind
im Unterricht und im Schulalltag.
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Der Migrationsanteil liegt bei rund 57 %.
Insgesamt 20 Schiiler mit
Migrationshintergrund werden sprachlich
in der Deutschklasse nach dem Neuburger
Modell unterrichtet.

Daruiber hinaus findet ein
Alphabetisierungskurs fur Schialer mit
insgesamt 20 Teilnehmern und ein

Deutsch-Sprachkurse fir Erwachsene mit
insgesamt 15 Teilnehmern statt.

In den funf gebundenen Ganztagsklassen
werden 103 Schuler von der 5. bis zur 9.

Klasse unterrichtet (Stand 10/2021).
Zusatzlich werden 26 Kinder in der
offenen Ganztagsklasse (Nachmittags-

betreuung) der Caritas sowie weitere 18
Schiler in der Tragerschaft des
Landkreises (far Teilnehmer der
Deutschklasse) betreut.

Es gibt eine Praxisklasse mit 14 Schilern

sowie 4 M-Klassen ab der 7.
Jahrgangsstufe  fir  den mittleren
Abschluss.

Das schulische Jahr unter Corona-

Bedingungen im Schnelldurchlauf

- Fortsetzung der
SchulschlieBungen, die vor den
Weihnachtsferien 2021 begannen
im neuen Jahr.

- Einrichtung einer Notbetreuung an
der Mittelschule unter Beteiligung
von Lehrern, des OGS-Teams und
der Schulsozialarbeit.

- Distanzunterricht fur alle anderen
Schuler
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- Rickkehr der Abschlussklassen in
den Préasenzunterricht ab nach den
Osterferien

- Nach den Pfingstferien
Vollbeschulung aller Klassen unter
besonderen Hygiene-MalRhahmen

Folgen der Corona-Pandemie flr
Schilerinnen und Schiler
wissenschaftlich untersucht i COPSY-

Studie

Die Lebensqualitdt und die psychische
Gesundheit von Kindern und Jugendlichen
hat sich in Deutschland im Verlauf der
Corona-Pandemie weiter verschlechtert.
Fast jedes dritte Kind leidet ein knappes
Jahr nach Beginn der Pandemie unter
psychischen Auffalligkeiten. Sorgen und
Angste haben noch einmal zugenommen,
auch depressive Symptome und
psychosomatische Beschwerden  sind
verstarkt zu beobachten. Erneut sind vor
allem Kinder und Jugendliche aus sozial
schwécheren Verhaltnissen oder mit
Migrationshintergrund betroffen. Das sind
Ergebnisse der zweiten Befragung der
sogenannten COPSY-Studie (Corona und
Psyche), die Forschende des
Universitatsklinikums Hamburg-Eppendorf
(UKE) durchgefihrt haben. Sie st
bundesweit die erste und international
eine der wenigen Langsschnittstudien
ihrer Art (Infos unter www.uke.de/copsy).

Sicht der Schulsozialarbeit

Die Schulsozialarbeit kann aus ihrer Arbeit
bestétigen, dass sich viele Kinder und
Jugendliche durch die Corona-Pandemie
belastet fiihlen. Angste und Sorgen haben
zugenommen. Die  Vermittlung an
psychologische und erzieherische
Beratungsangebote ist immer schwieriger
geworden, weil der Bedarf im Landkreis
insgesamt enorm gestiegen und die
Kapazitaten der Einrichtungen begrenzt
sind. Die SchlieBung der Sportvereine mit
ihren Angeboten flhrte bei den Schilern
zu weniger Kontakten mit Freunden aber
auch zu korperlichen Defiziten. Viele
Kinder und Jugendliche haben bis zur

Ruckkehr in die Schulen im Sommer
merklich an Korpergewicht zugelegt.
Ebenso berichteten Schiler von

vermehrten Streit in den Familien, Uber
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schulische Probleme und ein schlechteres
Verhaltnis zu Freunden. Eltern berichteten
von massiven Doppelbelastungen durch
das Homeschooling und die Arbeit, die sie
an und Uber ihre Grenzen brachten.

Hingegen berichteten Schiler aber auch,
dass in ihren Familien der Zusammenhalt
gestarkt wurde, weil sie mehr Zeit
miteinander verbrachten.  Sie konnten
damit besser mit den Belastungen der
Pandemie umgehen. Schiiler konnten ihre
Hobbies wie Malen, Zeichnen oder ein
Musikinstrument spielen pflegen, weil sie
mehr Zeit hatten.

MaRnahmen der Schulsozialarbeit
wahrend der Pandemie

Eine wichtige Aufgabe war, den Kontakt
zu den Schilerinnen und Schilern zu
halten. Dies passierte durch den Kontakt
Uber die sozialen Medien, wie MS Teams,

telefonisch, per Email oder ganz oft
personlich.

Uber das Schulsozialarbeit-Projekt
AUnfreiwilTiwgs nchét edi m

draus?i hielten
Bach in Kooperation mit JaS-Fachkraft
Lena Weigelt Kontakt mit den Schilern.

Gegen Ende der Homeschooling-Zeit lud
die  Schulsozialarbeit - in  einer
Gemeinschaftsaktion mit den JaS-
Kolleginnen der Caritas an ihren Schulen-
zur Teilnahme an einer Pfingstferienrallye.
Es sollte Gelegenheit geben, wieder etwas
Positives mit der eigenen Familie oder den
Freundinnen und Freunden zu
unternehmen und Neuburg von einer

neuen Seite zu entdecken. Uber das
Internet wurde das  Spiel allen
interessierten  Familien in  Neuburg

zugangig gemacht (siehe Projekte der
Schulsozialarbeit).

Gemeinsam mit dem  OGS-Team
engagierte sich die Schulsozialarbeit bei
der Betreuung von Schilern, die in der
Notgruppe aufgenommen wurden

PC-Probleme bleiben bestehen-
Politische Losungen fir benachteiligte
Schiler sind nicht ausreichend

Auch wahrend der zweiten Pandemiewelle
gab es Probleme, dass alle Schiler mit

Schsul sozi
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Bedarf an digitaler Ausstattung versorgt
wurden. Gerade Familien in sozialen
Notlagen hatten groRe Probleme. Die
Schulszozialarbeit  half  hierbei  mit
unkomplizierten Spenden an betroffene
Familien, die sie von der Firma Bauer in
Schrobenhausen erhielt. Die  Stadt
Neuburg konnte insgesamt 30 Laptops fur
bedurftige Schuler Uber das Bildungspaket
zur Verfigung stellen.

Mehrere Schreiben an den
Bundestagsabgeordneten der Region 10,
Herrn Dr. Brandl (CSU), mit der Bitte um

politische Unterstiitzung bei der
Ausstattung von bedurftigen Familien in
der Sozialgesetzgebung (Hartz 1V,
Sozialhilfe oder
Asylbewerberleistungsgesetz), wurden
leider nicht beantwortet. Auf den
Vorschlag, sich fur die Verbesserung

beispielsweise durch eine Aufstockung
des Bildungs- und Teilhabepakets
einzusetzen, erfolgte bis heute trotz
mehrfacher Ansprache keine Antwort.

Das Bundesarbeitsministerium gewahrte
im FrUhjahr 2021 eine Pauschale zur
Anschaffung von digitalen Medien fir den
0.g. Personenkreis. Dieser Betrag ist
allerdings so niedrig, dass eine
Anschaffung von Laptop mit Drucker und
Patronen nicht zu bewerkstelligen sind.
Ausleihlaptops sind nach der
Homeschoolingzeit wieder von o0.g. Kreis
zurickzugeben. Eine digitale
Bildungschancengleichheit ist somit nicht
gegeben.

Die Schulsozialarbeit bedauert, dass die
Politik bis heute keine ausreichenden
Mittel gefunden hat, um einen
gleichwertigen digitalen Bildungszugang
fur Schiiler in der Sozialgesetzgebung und
deren Familien zu ermdglichen.

Beratung von Schilern, Eltern und
Lehrern

101 (Vorjahr 93) Schuler-Einzelfallhilfen
wurden im Berichtszeitraum geleistet.
Gemeinsam mit den 76 Einzelfallhilfen der
JaS wurden rund 33 Prozent (Vorjahr
28,5) aller Mittelschiler durch diese
Jugendhilfeart erreicht. Dies entspricht
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einer Steigerung um 4,5% gegeniiber dem
Vorjahr, die u.a. mit den Auswirkungen der
Pandemie und der damit verbundenen
Schulmudigkeit zu erklaren ist. Gleichwohl
rechtfertigen die seit mehreren Jahren
kontinuierlich steigenden Fallzahlen aus
Sicht der Mittelschule eine Ausweitung der
19,5 Stunden-Stelle von Frau Weigelt, um
die wir die offentliche Jugendhilfe
weiterhin bitten.

56 Eltern haben das Beratungsgesprach
bei der Schulsozialarbeit im
Berichtszeitraum in Anspruch genommen.
In 95 Fallen wurden Lehrer beraten.

Aufgrund der im Vorwort beschriebenen
Probleme wéahrend des Homeschoolings
besuchte die Schulsozialarbeit in 21 Fallen
Schiler zu Hause, um eine dauerhafte
Schulverweigerung und  damit  ein
Abhéngen zu verhindern. Einige Schiiler
waren aufgrund der Arbeit der Eltern auf
sich alleine gestellt. Durch die Besuche
konnte in den meisten Fallen der Kontakt
zum Klassenleiter wiederhergestellt oder
bei Bedarf weitere Hilfen vermittelt
werden.

Themen der Einzelfallhilfen waren:

- Schulschwierigkeiten

- Konflikte mit Mitschilern (Streit,
Mobbingé)

- Hilfe- und Beratungsbedarf beim
Ubergang von der Schule in den
Beruf

- Psychische Probleme

- Familiare Probleme

Im Laufe des Jahres wurden insgesamt 24
Falle von Schulverweigerung betreut. Dies
ist eine deutliche Steigerung gegeniber
dem Vorjahr, die wu.a. mit den
Auswirkungen des Homeschoolings zu
erklaren sind.

In vielen Fallen konnte bei der
Beantragung des Bildungspakets flr die
Bereiche Mittagsverpflegung,
Erstausstattung mit Schulmaterial und

Schilernachhilfe geholfen werden.

Die Zusammenarbeit mit dem mobilen
sonderpadagogischen Dienst (MSD) hat
sich auch im vergangenen Jahr bewdhrt.
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Neben der Erziehungsberatungsstelle und
dem Jugendamt wurden Schiler und
Eltern bei Bedarf an die Kliniken St.
Elisabeth Neuburg, die Caritas-
Suchtberatung, Psychologen der Region
oder an die Schulpsychologin vermittelt.

Eine Kooperation fand auf3erdem mit der
Berufseinstiegsbegleitung des dfi, der
Berufsberatung der Arbeitsagentur sowie
dem AJiS¢g @ mdeam Amit dem
Lerncoach-Angebot statt.

Projekte und Mallnahmen

Aufgrund der pandemiebedingten
SchulschlieBungen im ersten Halbjahr
2021 mussten zahlreiche bewéhrte

Projekte abgesagt werden. Erst ab dem
Sommer 2020 konnten wieder
MaRnahmen durch die Schulsozialarbeit
durchgefuhrt und organisiert werden. Trotz
der widrigen Umstdnde wurden 394
Schiilerinnen und Schiler erreicht.

Hier die durchgefuhrten MalRnhahmen in
kalendarischer Reihenfolge:

-19.05.
Pfingstferienrallye: Neuburg entdecken

Far viele Familien war die
Homeschoolingzeit mit ihren Kindern sehr
anstrengend. Die Kontaktbeschrankungen
erschwerten das Miteinander. Im Laufe

A A unge vielen einzelnen Roéhren besteht die
Rut sche i m P ®iekWwaa direfider
vielen Fragen, zu deren Beantwortung die
Teilnehmer die Orte aufsuchen mussten, um
die Losung zu erhalten. Als Belohnung
erhielten die Schiiler Eis an einer Neuburger
Eisdiele.
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des Frihjahrs entspannte sich langsam
die Situation. Die Schul- und
Jugendsozialarbeiter der Caritas Iuden
rund 1350 Schiler an vier Neuburger
Schulen ein, mit ihren Eltern die Stadt in
Form einer Rallye zu erkunden.

Die Teilnehmer erwarteten Fragen und
Bilder rund um Neuburg. Die Aufgaben
konnten nur gelost werden, wenn die
Familien den Ort finden, hingehen und
nachschauen. Es war auch gewilnscht,
dass sich Freunde oder Familien
zusammentun und die R&atsel gemeinsam
bzw. in Aufgabenteilung I6sen.

In erster Linie ging es um den Spafl3, in
Kontakt zu bleiben und vor allem wieder
rauszukommen. Am Ende gibt es einen
Losungssatz, den die Schiler an ihre/n
Schul- bzw. Jugendsozialarbeiter/in
weiterleiten. Fur die Teilnehmer gab es zur
Belohnung einen Eisgutschein einer
Neuburger Eisdiele.

Die Neuburger Stadtteilmanager Jirgen
Stickel und Marek Haiduczek freuten sich
Uber die tolle Idee, die Rallye fur alle
Neuburger Uber das Internet mdglich zu
machen und machten Werbung in den
Stadtteilen. Folgende Schulen nahmen
teil: Grundschule Neuburg-Ost,
Grundschule Am Schwalbanger Neuburg,
Mittelschule Neuburg und Dr.-Walter-
Asam-Schule.

-Januar bis Juli 2021
AJnfreiwillig zu Hause i was machst du
draus?hn

Unter diesem Motto lud Schulsozial-
arbeiter Markus Bach gemeinsam mit
Jugend-

sozialarbeiterin
Lena Weigelt die
Schilerinnen und

Schiiler der
Mittelschule
Neuburg Zu
einem

Kreativwettbewerb ein. Der Gedanke des
Wettbewerbs war die Thematisierung der
Schiiler selbst in der Homeschoolingzeit:
AWas tut euch gut?

schwer? Was macht euch Mut? Was ist
dein  Lieblingsort? Was ist deine

Lieblingsbesch?2ftigung?i

Wa s

ne
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Osten. Diesmal hat es nicht nur die Armen
getroffen, sondern auch die Reiclgeauch sie

firchten heute um ihr Leben.

Diese Krankheit (Corona/Covi®) hat uns

gezeigt, dass wir Gaben, die wir fir
selbstverstandlich gpalten haben, von heute

I dzZF Y2NHBSY @SNIASNBY (11 yySs

Mit Collagen, Gedichten, Fotografien oder
eigenen Texten beteiligten sich die
Schiler. Am Ende des Wettbewerbs
konnten wir uns Udber rund 50
eingesendete Werke freuen.

Aus diesen Beitragen suchten die beiden
Sozialarbeiter gemeinsam mit den beiden
Jury-Mitgliedern Sabine Wdrzburger und
Marina Heckl, beide Lehrerinnen der
Mittelschule  Neuburg, insgesamt 14
Preistrdger aus. Im Juli wurden die
Kunstwerke und Gedichte im Rahmen
einer Ausstellung an der Mittelschule
vorgestellt und pramiert. Der
Freundeskreis stiftete hierzu fur jeden
Preistrager zwei Kinogutscheine  mit
Popcorn. Einen Sonderpreis in Form eines
Baumarktgutscheins erhielt Andreas Kdnig
aus der Klasse 5d flr seinen Lieblingsort,
einem Baumhaus, welches er in
Kleinformat mit Naturmaterial nachbaute.

Rektorin Anne Graf zeigte sich sichtlich
beeindruckt von de
Beitrdgen der
Schuler, die

viele
verschiedene
Facetten,
Angste,
Hoffnungen,
Sorgen  zum
Ausdruck
brachten aber
auch
aufzeigten,
was  wirklich
wichtig im
Leben ist.

Schulsozialarbeiter Markus Bach zitierte in
seiner Eingangsrede den Beitrag der

A¥atbti

Einige Ergebnisse wurden im Rahmen des
Fachtags zur psychischen Gesundheit von
Kindern vom  Gesundheitsamt  des
Landkreises, den Offenen Hilfen und dem
Verein Frahférderung im November 2021
gezeigt.

-13.07.2021
Aufeinander zugehen nach langem
Lockdown

A D aAufeinander zugehen muss wieder
gelernt  werden nach dem langen
Ho me s ¢ h o Diésiwargdér Tenor von
Schilern und Klassenlehrerin der Klasse
5a nach der Rickkehr aus dem Lockdown
in den Prasenz-unterricht.
Auf Wunsch einiger Schiler und der
Klassenlehrerin fuhrten
Jugendsozialarbeiterin Lena Weigelt und
Schulsozialarbeiter Markus Bach mit der
Klasse ein soziales Training durch. Dabei
wurde die Klasse in die Jungen- (12
Teilnehmer) und Madchengruppe (13
Teilnehmer) aufgeteilt. Die, Sozialarbeiter
I';Et 0" mit < hrén? 'Séhdién” das
Thema Klassenklima, fihrten gemeinsame
gruppendynamische Ubungen durch und
fUhrten die T :
beiden
Gruppen am
Ende
zusammen.
Dabei
vereinbarten
die Schiiler

Tl

sinnvolle
Verbesserungsvorschlage im Umgang
miteinander.

-07.09.-09.09.
Bruckenkurs schlief3t Wissenslicken,
fordert die Motivation und das

Schilerin Danja Koucha (KI. 8a): a2 A NJ Miteinander

leben in einem Ausnahmezustand. Die Welt hat
Angst. Heute betrifft es die gesamte Welt.
Heue hat der Westen genauso Angst wie der

-7-
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In der letzten Sommerferienwoche
organisierte  die  Mittelschule  einen

Brickenkurs fir Schiler, die unter den
Pandemiebedingungen im vergangenen
Schuljahr Rickstdnde aufzuweisen hatten.
Ziele waren:

- Abbau von Schulstoff in den

Hauptfachern Mathe und Deutsch
- Lernmotivation steigern.
- Miteinander férdern

Das Team bestand aus den Lehrern
Martina Wagner und Lothar Klingenberg,
Martina Maas s
Team sowie Schulsozialarbeiter Markus
Bach.

Taglich wechselten sich
Lernstoffvertiefung mit
Lernmotivationsarbeit sowie

Lernorganisation mit Frau Maas und
Sozialtraining mit der Schulsozialarbeit ab.

Zum Schluss organisierte Markus Bach
eine Rallye, fir alle 12 Teilnehmer (8
Madchen

Jahrgéangen

den
griff

und 4 Jungen) aus
5-8. Dieses Spiel

< g ——

erlerntes Wissen aus Mathe, Heimatkunde
und Englisch auf, férderte aber auch den
Gemeinsinn.

-16.-20.09.
ADie Neuen sind dan
Kennenlernen der neuen Schiler

125 neue Funftklassler lernte
Schulsozialarbeiter Markus Bach
gemeinsam mit seiner Kollegin Lena

Weigelt in den ersten beiden Schulwochen
im September kennen. In sechs Klassen
forderten sie spielerisch das
Kennenlernen, gaben einen Einblick in die
Rolle von Schulsozialarbeit und
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Jugendsozialarbeit und férderten das
Miteinander. Wichtig sei, dass alle Schuler
voneinander wissen, dass sie Starken und
Schwachen haben. Jeder brauche
Unterstiitzung und konne mit seinem
Verhalten zu einem guten Klassenklima
beitragen.

Die Eltern der neuen Schiiler besuchte
Bach beim ersten Elternabend am
24.09.2021 gemeinsam mit Frau Weigelt.
Bei dieser Gelegenheit erlauterten sie den
interessierten Eltern ihre Rollen als Hilfe

-§ todnr «k A & @iy ére Kinder und Eltern.

-29.9. bis 06.10.
Die Reise eines Kometen zu seinem
Heimatplaneten

€. Was hat ein
tun? Nach dem langen schulischen
Lockdown im letzten Schuljahr hat sich
Schulsozialarbeiter Markus Bach eine
Methode ausgedacht, wie man ein gutes,
hofliches, respektvolles Miteinander
férdern kann. Das dies vielen Schilern
fehlt, darlber klagten viele Lehrer nach
der Rickkehr der Schiler in Prasenzform.
In  mehreren Klassen stellte der
Sozialarbeiter die Schuler vor die Aufgabe,
mittels  einer  Weltraumfahre  einen
Kometen in Form eines Balls Uber eine
vorgegebene AUmI
transportieren und sicher auf dem
Heimatplaneten wieder landen zu lassen.
Dabei mussten die Teilnehmer
verschiedene Schwierigkeiten l6sen. So
waren manche
kimmert sich um sie? Wie werden
Hindernisse auf dem Weg Uberwunden,
ohne dass der Komet abstilrzt und damit
symbolisch Aim Al

Klassenlehrerin Theresa Pfaffl gefallt die
Projektauswertung.

eingehen, zuho6ren, ausreden lassen,
einen Plan entwickeln, unterschiedliche
Meinungen und Erfahrungen unter einen
Hut bekommen werden hier auf einfache
Wei s e simuliertn,

Schulleiterin  Anne  Graf zeigt sich
begeistert von dem Projekt, wird den
Schilern doch auf spielerische Art und
Weise die Wichtigkeit von sozialen
Tugenden bewusstgemacht Aind diesfj so
betont Schul sozi al

Ko met

mi

ar bei

auf bahn

Crevimi tWelri e d e

ver gl ¢t

AA

t e
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mor al i schen
Informationen im Presseanhang.

-18.10.-23.11.
Beschimpfung aus SpafR? i Das geht
gar nicht!

112 Schilerinnen und Schiler der
gesamten sechsten Jahrgangsstufe sowie
der Praxisklasse S

nahmen  heuer
auf Einladung
der Caritas-

Schulsozialarbeit
am  Antigewalt-
trai nkPowe
in Respekti t el
In drei
Doppelstunden
wurden Themen
der Schiler
aufgegriffen, bei
denen sie
Aggressionen
erlebt haben. In 5
Rollenspielen erproben die erfahrenen
Trainer Denizhan Cebi und Vincent
Ludwig mit den sehr interessierten
Schilern, wie man in solchen Situationen
agieren kann. In den Klassen wird ofter
das Problem des Austeilens von
Schimpfwertern
die Sche¢ler, Awird
Anhand einer Ubung mit einem gefalteten
Blatt Papier zeigen die Trainer auf, dass
bei Schimpfwortern immer Narben auf
dem Herzen Ubrig bleiben- so wie bei
einem gefalteten Papier die Knicke oder
Risse nicht mehr rickgangig zu machen
sind. Bei der Auswertung der Ubung ist es
an dieser Stelle ganz leise und die Schiiler
erkennen, dass das von lhnen Gesagte
eine  Wirkung haben kann, die sie
eigentlich nicht erreichen méchten.

Die Trainer zeigen den Schilern auf, wie
wichtig es ist, jeden einzelnen Schiler,
jede einzelne Schilerin in der Klasse
wahrzunehmen, respektvoll, hoflich
miteinander umzugehen. Es schafft eine
gute Atmosphare.

Falls es einmal zu Begegnungen im Leben
der Schiller kommt, in der sie koérperlich
bedroht werden, zeigen Cebi und Ludwig,

genannt .|
das
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Z eWedeeef i n gve sié it kleinem Aufwand aus solchen

Situationen herauskommen, um sich
anschlief3end Hilfe zu holen. So lernen die
Teilnehmer, jemanden auf Abstand zu
halten und auf ihre Situation aufmerksam
Zu machen.

Die Klassenleiter und Schuler zeigen sich
begeistert von dem Gelernten. Rektorin
Anne Graf sieht das Antigewalttraining,
welches seit vielen Jahren an der
Neuburger  Mittelschule  durch  die
Schulsozialarbeit durchgefuhrt wird, einen
wesentl i chen Baustein

Aunse

Pr2aventionsbem¢ghungeni.

Informationen im Presseanhang.

-18.-19.11.
Klassensprecherseminar

Nach dem Corona bedingten Ausfall in

2020 organisierte  Schulsozialarbeiter
Markus Bach gemeinsam mit SMV-
Koordinator Ralf Ickas und

Jugendsozialarbeiterin Lena Weigelt ein

Zur

Seminar Ausbildung von
Klassensprechern der Neuburger
Mittelschule in der Jugendherberge in
Eichstatt.

Welche Rechte, welche Pflichten hat ein
Klassensprecher? Mit Hilfe der
Beschreibungen aus  dem Bayer.
Erziehungs- und Unterrichtsgesetz

erlauterte Lehrer Ickas die zahlreichen
Beteiligungsmoglichkeiten.

Schulsozialarbeiter Markus Bach ist das
aktive Gestalten des Schullebens durch
die Mitglieder der
Schilermitverantwortung  (SMV)  sehr
wichtig. Die Klassensprecher entwickeln
hier ldeen, die sie in Zusammenarbeit mit
ihren Klassensprecherkollegen und
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Mitschilern in Absprache mit der
Schulleitung im Laufe des Jahres

angehen. So regten die Schiler einen
Projekttag an, an dem die vielfaltigen an
der Mittelschule vertretenen Kulturen
vorgestellt werden. Die Betreuung der
Pausenhitte wird in Zukunft auf neue
ABeinefn gestellt.
Unterstitzung von sozialen Projekten
gesammelt. Dazu wird die traditionelle
Nikolausaktion wieder von den Schilern
mit Unterstitzung des Sozialarbeiter-

Lehrerteams durchgefihrt.

— Sl | ' :;.\\.ﬂﬁ”
Lobenswert hervorzuheben war die gute
Atmosphare unter den Seminarteilnehmer.
So unterste¢tzten
AKl eineni. Ge me i
Teilnehmer Spaf3 bei der abendlichen
Spielerunde. Nach dem Seminar geht es
zurick an die Schule, um mit ihren
Mitschilern und der Schulleitung die
beschlossenen  Projekte  umzusetzen.
Weitere Informationen im Presseanhang.

-23.12.
Mittelschiler engagieren sich fur das
Gemeinwohl

Schilersprecherin Lena Schlager Ubergab
kurz vor Weihnachten an David Raffalt
(Caritas Neuburg) und Gerd Schmidt
(Leiter Neuburger Tierheim) jeweils
340, 240 alRaffalbwrd aas Geld
fur die Unterstitzung von Obdachlosen
verwenden. | m Na men des
Starken-T e a ms fi cbergab
Dankeschon-Plakat an die engagierten
Mittelschiler. Tierheimleiter Schmidt bot
den Schilern zum Dank an, sie durch das
Tierheim vor Ort zu fihren oder sich an
einem Naturschutzprojekt der Schule mit

Es

di e
nsam
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seinem Wissen zu beteiligen. Die
Summen kamen durch die traditionelle
Nikolausaktion der SMV sowie dem Erlos
des Adventsbaars der Mittelschule

in
Freundeskreis zusammen.
verkauften die Schiler der offenen und

mit dem
Beim Basar

Neuburg Kooperation

gebundenen  Ganztagsklassen  selbst
hergestellte  Marmeladen,  Platzchen,
Schmuck und Holzdekorationen. Siehe

auch Bericht im Presseanhang.

Unterstitzung der Praxis-Klasse

Die P-Klasse ist ein besonderes Projekt,
welches vom Européischen Sozialfonds
unterstutzt wird.

Die _ Praxisklasse enthalt folgende
Elerdef@¢: 0 Ce n i di e
h aWntergiomt durah leire Lehrkraft
gemall der Stundentafel der
Praxisklassen
- Praxistage (gemaf Stundentafel)
- Betreuung durch sozialpad.
Fachkraft
- Berufsberatung

Schwerpunkte der Schulsozialarbeit waren
auch in 2021 die Unterstltzung im Bereich
Starken-Schwache-Analyse,

Bewerbungsprofil, Bewerbungen
anfertigen, Unterstitzung  bei  der
Recherche von Praktikums- und
Ausbildungsplatzen, Begleitung wahrend
des Praktikums, Vertiefung von
Ausbildungsberufen, Kontakt mit der
Berufsberatung, Hilfen bei der
Beschaffung von  Sicherheitskleidung,

A dodigles Mreining sowie Unterstiitzung in

-10-

&risensituaionen. 14 Schiilerinnen und
Schiler sind zum Schuljahr 2021-2022
angemeldet.
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Die Nachmittagsbetreuung
Ganztagsklasse)

(Offene

Der zweite schulische Lockdown, der kurz
vor Weihnachten begonnen wurde, setzte
sich bis zu den Pfingstferien 2021 fort.
Dies hatte Auswirkungen auf die Schiiler
der Nachmittagsbetreuung. Die Mitarbeiter
der offenen Ganztagsschule engagierten

e YV /

Uber ein neues Federball-Set freuten sich
die Namibe-Schiler im Frihling

sich in der Notgruppe der Mittelschule
Neuburg. Sie bestand diesmal nicht nur
aus Schilern, deren Eltern in einem
systemrelevanten Beruf arbeiten, sondern
aus vielen Schilern, deren Eltern eine

Betreuung aufgrund ihrer Arbeit nicht
sicherstellen konnten.
Hervorzuheben ist die tolle

Zusammenarbeit von der Schule mit dem
Kreisjugendamt. Die Mitarbeiter des
Landratsamts konnten unkompliziert bei
der Feststellung eines Betreuungsbedarfs
einen Betreuungsplatz in der Notgruppe
vermitteln. Die Betreuer der
Nachmittagsbetreuung machten durch ihre
personliche Bereitschaft eine Betreuung
der Schiler schon ab dem spaten
Vormittag moglich.

Am Nachmittag hielten die Mitarbeiter
taglich zu den Schilern der
Nachmittagsbetreuung telefonisch oder
per Email Kontakt und halfen bei den
Hausaufgaben oder unterstitzten die

Schiler beim Lernen. Dies wurde von den
Schilern  und deren Eltern gerne
angenommen.

-11-
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Mit der Ruckkehr der Schiler ab den
Pfingstferien in den Prasenzunterricht ging
die Nachmittagsbetreuung wieder in den
gewohnten Rhythmus Uber.

P

Im Juli unternahmen die Namibe-Schuler
zum Schuljahresende gemeinsam mit
ihren Betreuern einen Ausflug ins Haus im

Moos nach Karlshuld. In der
Umweltbildungsstétte erfuhren die
Mittelschiler im Rahmen einer Fuhrung
sehr viel Uber die Artenvielfalt im
Donaumoos und wie die Menschen friher
lebten und mit wenig auskamen (siehe
weitere Informationen im Presseanhang).

Im  September 2022 startete die
Nachmittagsbetreuung zum neuen
Schuljahr mit 26 Teilnehmern mit einer
vollen Gruppe. Der Andrang war so grof3,
dass eine Warteliste eingerichtet werden
musste. Aus radumlichen Grinden war
keine weitere Gruppe einzurichten. Diese
Entwicklung war auch bei den
Gebundenen Ganztagsklassen Zu
verzeichnen.

'® A .
Am 6. Dezember besuchte der Nikolaus
die Namibe-Schiler und brachte als
Geschenk fur die Gruppe neue Fuf3- und
Tischtennisbéalle, Uber die sich alle sehr
freuten.

Betreut wurden die Schilerinnen und
Schiler von Frau Rauch, Frau Port, Frau
Zierer und Herrn Bach (Verantwortlich).
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Herr Ernst Zettl unterstiitzte die Schiler
wieder ehrenamtlich Gber das ganze Jahr
hinweg wahrend der Hausaufgaben i und
Lernzeit im Fach Mathe. Die Schiler
nehmen diese Hilfe sehr dankbar an.

ESF-Pr oj ekt
Quartier:
Mittelschule Neuburg
SchulschlieRung
Wechselunterricht

AJugend
Lerncoa
in Zeiten von

und

Bereits seit Februar 2019 bietet Martina
Maass,

Mitarbeiterin  des  Projektes
3 AJugend
STARKEN im
Quartie
Lerncoaching-
Kurse an der
Mittelschule
an. Das
Lerncoaching
ist Teil des
Mikroprojekts
: ' - AZukunf
wer kstatt: mei ne, d
das durch den ESF (Europaische
Sozialfonds) und die Stadt Neuburg
mitfinanziert wird. Ziel ist es Schulerinnen
und Schuler zu befahigen, strukturiert und
eigenstandig zu lernen, den eigenen
Lernprozess zu beleuchten, eine positive
Lernhaltung zu erlangen, um dadurch
Schulmidigkeit bzw. Schulstress
vorzubeugen. Nachdem die Kurse
aufgrund der immer wiederkehrenden
Schulschlief3ungen und dem
Wechselunterricht gar nicht stattfinden
konnten, suchte Frau Maass zusammen
mit dem Schulsozialarbeiter Markus Bach,
nach neuen Mdglichkeiten, um sowohl die
Schiler als auch die Eltern weiter
unterstitzen zu kénnen. So machte Frau
Maass ein Angebot der Einzelberatung, es
wurde eine Online-Beratungs-Plattform
seitens der Caritas zur Verfiugung gestellt,
Tipps und Tricks rund ums Lernen uber
kleine  Postings auf  Social-Media-

ST
c hi
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Plattformen vergffentlicht und ein Heft mit
den Inhalten der Kurse erstellt, dass den
Kindern unterstitzend zur Verfligung
gestellt werden konnte. Im Juli 2021 war
es mdoglich zumindest vier Einzelstunden
im Lerncoaching anzubieten, die kurz vor
Ferigribaeginn dafiir genutzt wurden, die
Schller vgeiter zudnreotivieren. Mit viel
Freude wirkte Frau Maass auch am 08.

und 09. September an der Aktion
ASommerschul e mit.
Text: Martina Maass

Beteiligungen/Aktionen der

Schulsozialarbeit in der Mittelschule:
- Freundeskreis Mittelschule
Neuburg

Arbeitskreise und Termine

In folgenden Arbeitskreisen ist die
Schulsozialarbeit vertreten:

- AK Kinder und Jugend

- AK Wirtschaft-Schule

- AK Schulabschlussfeiern

lmagharejtskreisz gegen nexugile

Gewalt

- JaS-Koordinierungstreffen
Jugendamts des Landkreises

des

Folgende Termine nahm der

Schulsozialarbeiter wahr:

- Lehrerkonferenzen

- Klassensprechertreffen

-JaS Team Caritas

-ofi, Berufseinstiegsbegleitung
-Schulsozialarbeit-Beirat der Mittelschule
-Jugendhilfeausschuss des Landkreises
bei

Kooperationspartner Malinahmen

und Beratungen:

- Arbeitsagentur, Berufsheratung

- Ausbildungsbetriebe im Landkreis

- AWO, SPFH

- Caritas: AJugend
Quar t i er A Suchtberatung,
Allgemeiner Sozialdienst,
Schuldnerberatung

staarken
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- Erziehungsberatungsstelle
Landkreis Neuburg-
Schrobenhausen

- dfi, Berufseinstiegsbegleitung

- Jugendamt des Landkreises
Neuburg-Schrobenhausen

- Kliniken St. Elisabeth Neuburg

- Mobiler Sonderpadagogischer
Dienst

- Nachbarschaftshilfe Caritas

- Stadtteilmanagement Neuburg

Rahmenbedingungen

Fortbildungen:

-23.07.: AGenzgef ¢hl ef:

und Bedirfnisse wahrnehmen |
respektvolle Sexualitat entfalten:
Landratsamt  Neuburg-Schrobenhausen:
Ort: Schrobenhausen

-07.10.: Qualitatszirkel Inklusion:
Kindern einen sicheren Halt geben-
Aspekte der Bindungstheorie.

Sonderschuldirektorin  Dr. Edith  WOlfl:
Staatl. Schulamt im Landkreis Neuburg-
Schrobenhausen

-22.11.: Online-Fachtag zur
psychischen Gesundheit von Kindern in
Corona. Landratsamt Neuburg-

Schrobenhausen, Offene Hilfen und
Verein Frihférderung

Supervision:
- im Rahmen des Jugendsozialarbeiter-

Teams des Caritasverbands Neuburg-
Schrobenhausen e.V. nahm der

Schulsozialarbeiter regelmaRig an der Super-

vision teil.

-13-
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Grenzen

Caritas-Schulsozialarbeit
an der Mittelschule Neuburg
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