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Überblick tagesstrukturierende Angebote Caritasverband Neuburg-Schrobenhausen e.V. 

 

Menschen mit seelischen Problematiken benötigen Struktur, soziale Kontakte und sinnvolle 

Aufgaben, um wieder gesundheitlich stabil zu werden. Unsere Begegnungsstätten sowie unsere 

Zuverdienstangebote bieten für diese Personengruppe niederschwellige Angebote.  

 

Begegnungsstätten für seelische Gesundheit 

Standort Neuburg  

Marienstraße C49 08431 / 9096325 info@caritas-neuburg.de 

Ansprechpartner Gabriele Regnat, Barbara Böhm 

 

Standort Schrobenhausen 

Bartengasse 6 08252 / 9673-252 info@caritas-schrobenhausen.de 

Ansprechpartner Siegfried Regnat, Ulrike Eisenberger 

   

Angebote an beiden 

Standorten 

Autogenes Training, Muskelentspannung nach Jacobsen, Lach-Yoga, 

Alltagstraining - kochen und einkaufen, Gesprächskreise, 

Konzentrations- und Gedächtnisübungen, Sportangebote wie Walking 

und Gymnastik, kreatives Werken, Theatergruppe, Soziale Kontakte, etc.  

Arbeitstherapieangebote wie z.B. Kleinmontage (Motivationszuwendung 

zwischen 1,- und 3,- Euro) 

 

 

Zuverdienst für Menschen mit Behinderung (seelisch, körperlich, geistig) 

Standort Neuburg  

Ingolstädterstraße 8 ½  08431 / 9096313 christoph.mueller@caritas-neuburg.de 

Ansprechpartner Christoph Müller  

 

Standort Schrobenhausen 

Bartengasse 6 08252 / 9673-252 siegfried.regnat@caritas-schrobenhausen.de 

Ansprechpartner Siegfried Regnat 

  

Angebote an beiden 

Standorten 

Verkauf in Gebrauchtwarenläden, Mithilfe bei Gartenarbeiten, 

Möbeltransporten, Warensortierung, Flächenpflege 

(Motivationszuwendung zwischen 3,- und 5,- Euro die Stunde + 

zusätzliches Anreizsystem). 

 
Nehmen Sie gerne mit den genannten Ansprechpartnern Kontakt auf, leiten Sie dieses Papier an 
Betroffene, Angehörigen und Interessierte weiter.  
 


